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RESUMO

O olhjetivo deste trabalho foi avaliar comparativamente, in vitro, a capacidade de selamento marginal com a utili zacdo de
dois sstemas adesivos, Prime & Bond NT (Dentsply) e Etch & Prime 3.0 (Degussa). Foram utili zados vinte dentes pré-
molares humanas extraidos. Em cada dente foi reali zado preparo cavitario Class II MOD com uma parede gengival em
esmalte eoutra em cemento. Os dentes foram divididos em dois grupos de dez dentes. No Grupo 1 foi aplicado o sistema
adesivo Prime & Bond NT e no Grupo 2 foi aplicado o sistema alesivo Etch & Prime 3.0, de acordo com as instrugdes dos
fabricantes. Os dentes foram restaurados com a resina composta Charisma (Kulzer). Foram armazenados em solucéo
fisoloégica a37°C por 24 horas. Apds es periodo, foi realizado o acabamento e polimento das restauracfes, e foram
termociclados e imersos em uma solugéo de fucsina basica a2% por 24 horas. Os resultados oltidos mostraram diferencas
estatisticamente significantes entre os dois sstemas adesivos. O sistema alesivo Prime & Bond NT mostrou-se superior
quanto ao sdlamento margina das paredes gengivais em esmalte, enquanto o adesivo Etch & Prime 3.0 foi superior nas
paredes em camento/dentina.

PALAVRAS-CHAV E: sistemas adesivos, dentina, micromicroinfiltracdo marginal.

INTRODUCAO

Desde a introdugdo da técnica do condcionamento acido doesmalte (BUONOCORE, 1959, a era da
Odortologa Adesiva tem sofrido gandes transformacfes. Buonacore, Wileman e Brudevold (1956 iniciaram o
desenvadvimento de um material resinoso capaz de se unir a dentina, mas a forca de unido era inferior a obtida
pdo esmalte condcionado. A partir de estudos de Bowen (1965, os adesivos com capacidade de unido a
dentina comegaram a ser desenvavidos. Determinados pesquisadores acreditam que a microinfiltracdo  pode
diminuir muito com a técnica de condcionamento da dentina (KANCA IlI, 1989, mas nenhum
adesivo até o momento foi capaz de diminar completamente a microinfiltracdo que ocorre na interface
restauracdo/dentina €ou cemento (SANTINI; MITCHELL, 1998 CARDOSO e a., 1999 MOLDES « al.,
200)).

Com a técnica de hibridizagdo da dentina, preconizada por Nakabayashi, Kojima e Masuhara (1982, a
forca adesiva aumenta significativamente, pois a camada hibrida é acido resistente e visa sdar a dentina,
diminuindg, assm, os efeitos indesgavels da micromicroinfiltracdo marginal .

Com o advento dcs Sstemas adesivos e sua rapida evolugdo, os preparos cavitérios tornaram-se mais
conservadores, resumindo-se na remogdo do tecido cariado, com méxima preservagdo e esmalte e dentina
sadios, e proporcionando maior resisténcia do dente e sua manutencdo na acada por um meior periodo
tempo. Esses adesivos levam a uma aesdo mais eficaz entre material restaurador e estrutura dentéria, o que
diminui consideravelmente a micromicroinfiltracdo marginal, responsdvel pda sensibilidade pos-operatoria,
manchamento de margens, ocorréncia de céries scundérias eirritacéo pulpar.
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O crescente desenvdvimento técnico-cientifico dos gstemas adesivos tem ocorrido ra busca de ata
resisténcia de unido, baixa micromicroinfiltracdo, biocompatibili dade, facili dade de técnica e adesdo efetiva e
duravel. Existem, no mercado, adesivos que preconizam a remocdo da smear layer e a formacgdo da camada
hibrida; no entanto surgiram outros que ndo removem a smear layer, formando uma camada denominada
“camada de integracdo’, os denominados adesivos auto-condcionantes (CHAIN;CHIARELLI; DUNKER,
200)). Esss adesivos de Ultima geracdo alteram a smear layer, promovendo maior resisténcia de unido
(SINHORETI ¢ al.,1997). Portanto, interessou-nas comparar, in vitro, a capacidade de sdamento marginal de
um adesivo que remove a smear layer (PRIME; BOND NT / Dentsply) e a de um adesivo gque ndo remove a
smear layer (ETCH; PRIME 3.0 /Deguss), por meio ce andlise da penetracdo de corante na interface
dentefrestauragéo.

MATERIAL E METODO

Foram utilizados vinte dentes pré-molares humanaos higidas, extraidos por motivos diversos, adquiridos
do banco de dentes do Departamento de Odortologa da Universidade de Taubaté. Apds descontaminacéo em
hipoclorito de sodio por trinta minutos, os dentes foram limpos com curetas periodortais (Duflex), lavados em
agua corrente, polidos com pedra pomes e agua com tagas de borracha e armazenados em agua destil ada.

Foram reali zados, em cada dente, preparos cavitarios Clase Il (MOD), e a parede gengval de uma das
caixas proximais ficou aproximadamente 1mm aguém da juncdo amelo-cementéria, e a outra, Imm além desta.
A largura da caixa oclusal foi de aproximadamente metade da disténcia intercuspidea. Utilizaram-se brocas
carbide nimero 330L (KG Sorensen) montadas em canetas de alta rotacdo (KAVO), refrigeradas a alagua.
Essas brocas foram trocadas a cada dez cavidades preparadas, para que fosse possvel manter uma uniformidade
do desgaste redlizado por todas elas. ApOs a realizacdo das preparos, os dentes foram limpos com pedra pomes e
taca de borracha e lavados com jatos de ar/agua.

Témica Restauradora

Os dentes com as cavidades preparadas foram divididos em dais grupos de dez dentes. Cada grupo de
dentes foi tratado com um sistema adesivo dferente, seguindo-se as instrugdes dos respectivos fabricantes:
Grupo 1 - Prime & BondNT (Dentsply) e Grupo 2 - Etch & Prime 3.0 (Deguss). Os dentes foram restaurados
com resina composta fotoativada micro-hibrida Charisma (Kulzer). Utilizou-se uma matriz metdlica
indvidualizada, estabilizada e mantida em posicdo com godva de baixa fusdo. A resina foi inserida nas
cavidades com auxilio de uma espétula de Thompson n° 4. O aparelho fotopolimerizador utili zado foi o Curing
Light XL 3000 (3M), moddo 5530 BA, com 450 mW/cn? de intensidade de luz, verificado no radiGmetro
Curing Radiometer.

Aplicagéo do Sistema Adesivo

A seqliéncia operatoria utili zada foi:

- Grupol- Prime & BondNT:

- condcionamento acidototal - esmalte/ dentina: 15 segundcs

- lavagem por 15 segundcs;

- secagem com breves jatos de ar, para ndo ressecar a dentinga;

- aplicacdo doadesivo, de acordo com as recomendacdes do fabricante:
CamadaUnica:

- aplicagdo de uma ebundante quantidade com auxilio de pincel microbrush e manutengdo em repouso por 20-30
segundgs;

- remocdo doexcesso com breves jatos de ar (N0 maximo cinco segundas);

- fotopolimerizacdo por 10 segundcs;

- Grupo 2 - Etch & Prime 3.0

Condcionamento &cido, aplicacéo doPrimer e do adesivo em um Uinico pas<.
Primeira camada ¢k adesivo:



- aplicagdo sobre 0 esmalte edentina e pincear durante 30 segundcs,
- remocdo doexcess com jato dear por cinco segundcs,

- fotopolimerizagdo por 10 segundos

Segunda camada de adesivo:

- apli cagdo sobre 0 esmalte edentina e pincelar durante 30 segundcs;
- remocao doexcesso com jato de ar por cinco segundgcs;

- fotopolimerizacdo por 10 segundcs;

I nsercéo da Resina Composta e Polimerizacdo

- Grupo | eGrupo II:

- adaptacdo da matriz;

- insercdo incremental da resina composta Charisma (méximo 2mm);

- fotopolimerizag&o, 20 segundas cada incremento;

Ao final darestauracdo, os dentes foram mantidos em agua destilada a37°C por 24 horas.

Os dentes receberam acabamento e polimento 24 haras ap6s a realizacdo da restauragdo, com pontas
diamantadas douradas (KG Sorensen), discos de lixa abase de éxido ce aliuminio de granulagdo fina e ultra-fina
Sof-Lex (3M) e portas Enhance (Dentsply). Em seguida, os dentes foram mantidos em égua destilada e
submetidos a ciclagem térmica.

Ap0Gs o acabamento e polimento, as amostras foram termocicladas a 5°C (£2°C) e 55°C (+2°C) por 300
ciclos, com intervalo detrinta segundacs entre os ciclos.

Os &pices das raizes foram sdados com resina composta fotopolimerizavel Charisma (Kulzer). Em
seguida, os dentes foram impermeabili zados com trés camadas de esmalte para unhas até 1mm das margens das
restauracoes e imersos em solucdo de fucsina basica 2% por 24 horas. Em seguida, foram lavados em agua
corrente, secos com papd absorvente epreparados para avaliagdo qualitativa.

Para andlise qualitativa, os dentes foram secdonados no sentido mésio-distal em cortadeira eérica de
baixa velocidade, com discos diamantados (Labcult 1010, e os niveis de microinfiltracdo foram avaliados em
lupa estereoscopica, por trés examinadores previamente calibrados, num estudo duplo cego, utilizandose os
seguintes critérios:

Grau 0— nenhuma penetracéo e corante;

Grau 1— penetracdo e corante até metade da parede gengval;

Grau 2— penetracdo de corante an toda agengval inclusive a parede axial;

Grau 3— difusdo e/ou penetracdo de corante até a camara pupar.

RESULT ADOS

Os dados de microinfiltragdo marginal foram analisados pelo moddlo estatistico néio paramétrico, o teste
de U de“MannWhitney” no rivel de significancia de 5% de probabili dade.

Os testes estatisticos foram realizados para a verificagdo da possbilidade de reeitar a hipotese de
igualdade (H)) entre os niveis médios de microinfiltragdo marginal promovidos pelos dstemas adesivos.

Os resultados obtidos mostraram diferencas estatisticamente significativas entre os dois dstemas
adesivos.

As tabdas e graficos a seguir mostram os escores de microinfiltragdo marginal atribuidos a cada
situacdo proposta.

A tabela 1 apresenta os resultados de microinfiltracdo marginal do Grupo | (Prime & BondNT) e Grupo
[l (Etch & Prime 3.0) em relagdo & margem em esmalte. A Figura 1 representa os dados apresentados na Tabela
1 e aFigura2, osdados da Tabea 2.



Tabela 1 - Comparagdo: Parede an Esmalte- Grupo | x Grupo |l

Tabdal - Teste U de "Mann-Whitney"

Grupo | x Grupo ll - Avaliadores 1, 2 e 3

Armostra Grupo | Escores - Esmalte Grupo Il Escores - Esmalte
Al | A2 | A3 [Pa1]| PA2 | PA3| A1 | A2 | A3 [ PAL| PA2 | PA3
1. 2 1 1 495 31 31 2 1 2 495 31 495
2 1 0O 0 31 10 10 1 1 2 31 31 495
3. 1 1 1 3 3 3 0 0 1 10 10 31
4, 1 0O 0 31 10 10 1 0 2 31 10 495
5. 3 2 2 585 495 495 1 1 1 31 31 31
6. 0 0O 0 10 10 10 3 2 2 585 495 495
7. 0 0O 0 10 10 10 3 1 2 585 31 495
8. 0 0 0 10 10 10 2 2 2 495 495 495
0. 0 1 1 10 31 3 3 1 2 585 31 495
10. 0 1 0 10 31 10 1 1 1 31 31 31
Média | 251 [2235]2025] Média | 409 305 440
0,63 677,000 1,47 1153000
D.Padréo U1 D.Padréo u2
Estatistica 0,81 688 0,82 212
doTeste U 212,000
Zeac 3519
Zw 1,645
Concluséo Diferenca é Significativa
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Figura 1 - Comparagdo: Esmalte - Grupo | x Grupo Il




A interpretacdo grafica permite observar que, ao nivel de 5% de significancia, existem, para aparede an
“Esmalte’, diferencas estatisticamente significativas entre os Grupos | e ll. Podemos também observar que, para
aparede en“Esmalte’, o nivel de microinfiltracdo foi maior no Grupo Il.

A tabela 2 apresenta os resultados de microinfiltracdo marginal do Grupo | (Prime & BondNT) e Grupo Il (Etch
& Prime 3.0) em relagdo a margem dentina/cemento.

Tabela 2 - Comparagdo: Parede an Cemento - Grupo | x Grupo Il

Tabda 2 - Teste U de "Mann-Whitney"
Grupo | x Grupo Il - Avaliadores 1, 2 e 3

Grupo| Escores - Cemento Grupo Il Escores - Cemento
Amostra 9 Ta2 |A3 |PAL PA2 [PA3 |AL |A2 |A3 |PAL [PA2 |PA3
Grupo | Postos Grupo Il Postos
1. 3 3 3 5 5 5 2 1 1 40 24 24
2 1 1 1 24 24 24 1 1 1 24 24 24
3 3 3 3 5 5 5 1 1 1 24 24 24
4, 3 3 3 5 5 5 2 1 1 40 24 24
5. 3 3 3 5 5 5 2 1 1 40 24 24
6. 2 1 1 40 24 24 1 1 2 24 24 40
7. 3 3 3 5 5 5 1 0 0 24 6 6
8. 0 0O 0 6 6 6 2 0 0 40 6 6
0. 2 1 1 40 24 24 3 0 3 B2 6 52
10. 1 1 1 24 24 24 0 0 O 6 6 6
Média | 394 [ 362 | 362 | Média | 314 | 168 | 230
1,97 1118000 1,03 712000
D.Padr&o U1 D.Padr&o u2
Estatistica 1,13 247 0,85 653
do Teste U 247,000
Zeac 3,001
Zeo 1,645
Concluséo Diferenca € Significativa
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Figura 2 - Comparacéo: Cemento - Grupo | X Grupo Il

A interpretacdo grafica mostrou que a um nivel de 5% de significancia existem para a parede an
“Cemento”, diferencas estatisticamente significativas entre o Grupo | e o Grupo Il. Podemos também observar
que, para aparede an “Cemento”, o nivel de microinfiltracéo foi maior no Grupo I.

DISCUSSAO

Os gstemas adesivos tém apresentado, ao longo de ancs, uma constante evolucéo em sua eficiéncia. Por
um lado, ese aspecto é muito animador, por outro lado, inlmeros trabalhos de pesquisa tém demonstrado que
nenhum sistema adesivo é totalmente diciente na diminacdo da micromicroinfiltracdo. O que ocorre é uma
diminuicdo, e ndo um impedimento total da microinfiltracdo marginal na interface dente/restauracdo. Por sua
vez, a microinfiltracdo € sempre maior quando réo existe esmalte (CHAN; DENEHY; SWIFT, 1990 CRIM;
SCHIMIDT, 1993 GORDAN et al., 1998 ARBABZADEH et al., 1998 SOARES ¢t a., 2001).

s implica falhas dos materiais adesivos e restauradores, que deverdo ser ainda mais estudadcs e
reformulados, para sanarem, paulatinamente, um dos principais problemas da odortologa: que € a
micromicroinfiltragdo marginal.

A constante evolucdo dcs sstemas adesivos, diminuindo o nimero de pass clinicos e aumentando a
incorporagdo Oe comporentes no mesmo frasco do sistema alesivo, visam facilitar a realizacdo dcs
procedimentos adesivos, com diminuicdo do tempo clinico e risco de falhas técnicas, buscando aumento da
resisténcia alesiva a estrutura dental. O lancamento no mercado e a utili zagdo clinica de sistemas adesivos
simplificados auto-condcionantes ou self-etching primer tem aumentado. A recente inovagdo deses dstemas
auto-condcionantes é que apresentam, na sua composicao, acidos fracos que desmineralizam a estrutura
dentinaria, sem a necessdade de lavagem posterior, € simultaneamente, incorporam mcrocomponentes
resinasos no interior da dentina, com formacdo de camada hibrida menas espessa e mais uniforme (CASSONI et
al., 2001).

No presente estudo, avaliou-se a capacidade de sdamento marginal de dois gstemas adesivos que
utili zam a técnica do condcionamento acido total, objetivando a formacdo da camada hibrida. Utili zou-se um
sistema convencional de frasco Unico, com nangparticulas (Primer & Bond NT - Dentsply), incluindo-se, no
mesmo frasco, o primer e o0 adesivo, e um sistema alesivo auto-condcionante (Etch & Prime 3.0-Degussa),
fazendo-se o condcionamento &cido e a glicacdo doprimer e do adesivo em um Unico pas. Ao se analisar 0s
resultados, verifica-se que nenhum dos das adesivos foi capaz de diminar totalmente a microinfiltracéo
marginal. O adesivo Prime & Bond NT apesar de apresentar bons resultados em esmalte, mostra uma maior



micromicroinfiltracdo em dentina. O adesivo Etch & Prime 3.0 mostrou melhores resultados para & margens em
cemento. Essas diferencas podem ser atribuidas as diferencas entre os substratos esmalte edentina, e também ao
tipo de condcionamento &cido empregado.

Os méodcs de avaliagdo para andlise da microinfiltragdo em estudos in vitro devem ser  considerados

como comparagdes e ndo como conclusdes absolutas, pois in vivo ha parametros que ndo sdo achados in vitro,
como pressio intra-tubuar, forca mastigatoria e as condcgdes do ambiente bucal como temperatura e umidade
que podem influenciar os dfeeates stamesadesvos (PAGLIARINI g d., 1996.
Assm, mesmo com 0 avango dcs adesivos de Ultima geracdo, a diminagdo da micromicroinfiltragdo a longo
prazo ainda € um desafio para a Odortologia, pois 0 sdamento total das margens dentindrias néo é previsive,
quando se utilizam os adesivos e resinas compostas atuais (AL-EHAIDEB; MOHAMMED, 2000 MANFREDI;
CONCEICAO; PACHECO, 1997).

As falhas das restauragbes  podem ser minimizadas através de uma técnica restauradora  precisa e da
manutencdo preventiva periédca do tratamento, que compreende o cortrole detivo da placa bacteriana, o
cortrole da dieta e de outros habitos que potencialmente podem danificar as restauragdoes (BARATIERI,
RITTER; ANDRADA, 1994 PEREIRA ¢ al., 1999. A modficacdo das habitos do paciente, demonstrada nas
primeiras consultas, torna 0 meio bucal preparado para o tratamento restaurador, transformando omeio anterior
cariogénico em ndo cariogénico e o paciente ndo receptivo em paciente participativo, contribuindg assm, para
uma dentistica ndo puramente invasiva e restauradora, mas, principalmente, preventiva e voltada para a salide
total do paciente ANUAUATE NETTO &t a., 2001).

CONCLUSOES

Nas condcles experimentais e de acordo com os critérios de avaliagdo, os resultados obtidos nos
permitiram concluir que:
* Para cavidades com paredes em esmalte, o sistema alesivo do Grupo 1 (Prime & Bond NT) apresentou
resultados superiores em reacdo ao adesivo do Grupo 2 (Etch-Prime 3.0), com diferenca estatisticamente
significativa;
* Para cavidades com paredes em cemento, 0 sistema alesivo do Grupo 2, (Etch-Prime 3.0), proporcionau
melhor resultado quanto a capacidade de selamento marginal, com diferenca estatisticamente significativa.

ABSTRACT

The purpose of this dudy was to evaluate comparatively in vitro the capacity of marginal sealing using d two
adhesive systems, Prime & Bond NT (Dentsply) and Etch & Prime 3.0 (Degussa). Twenty pre-molars human
tegh were extracted an used. To each toath, a cavity Classil MOD was prepared with a gingival wall in emand
and anather gingival wall in cement. The tegh were separated in two groups of ten. In Group | the adhesive
system Prime & Bond NT was applied, and in Group Il Etch & Prime 3.0 was applied, according to the
manufacturer’s directions. All teah were stored at 37°C for 24 hours. After this period, the restaurations were
finished and polished and the tegh were thermocycled and then immersed in a 2% basic fuccsin dye solution for
24 hours. The results sowed important statistical diff erences between the two adhesive systems. Prime & Bond
NT showed superior regarding marginal sealing d gingval walls in emand, while Etch & Prime 3.0 adhesive
had better results in cement/dentin walls.

KEY-WORDS: adhesive systems, dentin, marginal microleakage
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