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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi verificar a resisténcia ao desgaste de trés resinas compostas, polimerizadas de duas maneiras
diferentes, quando usado um simulador de escova¢do. Foram utilizadas as resinas Definite, Suprafill e Surefil, sendo confeccionados
16 corpos de prova (cp) de cada material, divididos em 2 grupos, e polimerizados de duas maneiras: integral com 40s a distancia de
Omm da fonte de luz/material; e gradual, 10s a Omm, seguida de 30s a 2mm de distancia. Os cp foram pesados e os valores
registrados como iniciais. Foi utilizada uma maquina de escovacao de trés corpos, usando escovas dentais e dentifricio, os cp foram
submetidos a 100.000 ciclos de escovacdo e, em seguida, foram novamente pesados, sendo os valores registrados como finais. A
porcentagem de desgaste do cp foi a diferenca entre os valores iniciais e finais. Os resultados evidenciaram diferencgas
estatisticamente significantes no desgaste dos materiais, quando comparada a resina Definite com a resina Surefil e a Suprafill com
polimerizacdo gradual ou integral; porém as resinas Surefil e Suprafill ndo apresentaram diferencas estatisticamente significantes
entre si, apesar de ter havido desgaste em ambas. Em contrapartida, em relacio aos dois tipos de polimeriza¢@o, ndo houve diferengca
estatisticamente significante no desgaste dos materiais. Assim, foi possivel concluir que o desgaste das resinas compostas estd
relacionado com a composi¢do do material restaurador e que ambos os tipos de polimerizacdo foram adequados para a completa
polimerizacdo destes materiais.

PALAVRAS-CHAVE: desgaste; resina composta; tempo de polimerizag¢ao
INTRODUCAO

Desde a criacdo da resina composta por Bowen, em 1957, as industrias odontoldgicas tém por meta produzir
uma resina com baixa contrag@o e alta resisténcia ao desgaste e a deformacao. Estas caracteristicas possuem médulo de
elasticidade conflitante, visto que, para a primeira propriedade os valores devem ser baixos, enquanto que para a
segunda, os valores devem ser altos. O médulo de elasticidade para uma resina, usada em uma superficie de incidéncia
de esfor¢os mastigatérios, € uma propriedade muito importante e deve ser levado em consideragcdo. Uma deformacio ou
perda de substincia por desgaste poderd ter efeitos danosos na restauragdo, aumentando no futuro, o risco de
microinfiltragdo ou o perigo de fratura de cispides.

As primeiras resinas compostas de macroparticulas nao apresentavam bom desempenho clinico, com niveis de
desgaste elevados (100 a 150mm/ano), podendo levar a extrusdo do antagonista com conseqiiente perda de dimensdo
vertical (MONDELLI et al., 1980). As resinas compostas atuais vém passando por vdrias transformagdes em sua
composi¢do, conferindo a elas uma considerdvel melhoria quanto ao seu desempenho clinico.

Com o advento das resinas compostas hibridas, os niveis de desgaste foram reduzidos para 10 a 20mm/ano
(BUSATO et al., 1996; CARDOSO, 1994), podendo chegar até a valores menores de 8mm/ano (LEINFELDER, 1993).
Segundo a American Dental Association (ADA), as resinas compostas ndo poderiam ter desgastes superiores a
125mm/ano apds dois anos e 174mm/ano apds quatro anos (NAGEM FILHO, 1999).

Recentemente, surgiram as resinas compostas denominadas condensdveis (HAMMESFAHR, 1998;
MANHART et al., 2000a, 2000b), contendo elevada porcentagem de particulas inorganicas, mais de 80% por peso, e
alto médulo de elasticidade. Um produto com esta especificacdo quando polimerizado pelo método convencional, isto &,
com elevada energia, apresenta alta rigidez, porém é factivel a um estresse de grande contracdo. Para eliminar ou
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diminuir o estresse nestas resinas compostas foi idealizado uma polimerizagcdo gradual, de baixa energia de luz com
tempo de exposi¢do curto, de modo a promover um escoamento da massa ainda na fase pré-gel.

Um tipo de desgaste, € o que ocorre quando as escovas com as pastas de dentes sdo esfregadas sobre a
superficie da restauracao.

Na mdaquina de escovacdo utilizada, com desgaste de trés corpos, como o préprio nome revela, hd a necessidade
de trés elementos para a realizagdo do mecanismo. Sao duas superficies, dente e escova, intermediadas por uma pasta.
Esse desgaste abrasivo percorre um caminho em direcdo a menor resisténcia, conseqiientemente seu alvo é somente a
matriz do material.

Embora o médulo de elasticidade e o indice de conversdo do complexo resinoso determinem o grau de rigidez
da matriz, resultando em maior durabilidade de resisténcia da resina, a contracio de polimerizagao estd relacionada com
essas propriedades, pois quanto maior o médulo de elasticidade e o grau de conversdao da resina, maior serd sua
resisténcia, sua contracdo, e como inferéncia maior infitracdo (NAGEM FILHO; ARAGAO, 2000).

Estas propriedades podem ser melhoradas com a técnica de polimerizagdo soft-start (MEHL; HICKEL,;
KUNZELMANN, 1997). A redu¢do da energia empregada na fotopolimerizagao € destinada a diminuir a velocidade de
reacdo, com o propodsito de aumentar o escoamento da resina.

A energia empregada na polimeriza¢do das resinas compostas é obtida pela intensidade de luz aplicada por
determinado tempo. Desta forma, para um aparelho com liberagdo de luz com intensidade fixa, deve-se diminuir o
tempo de aplicacdo para se obter baixa energia. Em seguida, alta energia é sobreposta para completar o tempo de
exposi¢cdo a luz determinada pelo fabricante da resina, ou, por um tempo minimo de quarenta segundos, recomendado
por LEUNG et al. (1983), para completar uma polimerizacido adequada.

A polimerizacdo da resina, por esta técnica gradual, deve ser equivalente quando fotopolimerizada pela técnica
convencional, isto é, aplica¢do de alta energia em um sé incremento.

Neste trabalho, o objetivo foi verificar a resisténcia ao desgaste de trés tipos de resinas compostas, usando um
simulador de escovagdo de trés corpos, sendo estes materiais polimerizados pela técnica integral e pela gradual.

MATERIAL E METODO

Foram utilizadas neste trabalho, para avaliacdo do desgaste dos corpos-de-prova, trés diferentes tipos de resinas
compostas: Definite, Suprafill e Surefil. Foram confeccionados 48 cp, sendo 16 de cada material, divididos em dois
grupos de oito, para receber a polimerizagao.

Os cp foram confeccionados em matrizes de aluminio com formato cilindrico, contendo quatro perfuragdes com
7mm de didmetro x 3mm de espessura (PILO, 1994). As matrizes foram apoiadas em placa de vidro, isoladas com uma
camada fina de Cel-lac (SSWhite), com pincel, para haver o desprendimento dos cp da matriz, apds polimerizacdo da
resina composta.

As resinas Suprafill e Surefil foram inseridas em camadas com espétula de insercdo n° 1 e compactadas nos
orificios da matriz por meio de condensador manual. Somente a resina Definite foi aplicada em um tnico incremento,
com uma seringa do tipo Centrix, fornecida pelo fabricante e, em seguida, condensada manualmente. Sobre a parte
superior da resina, uma laminula de vidro usada em procedimentos histoldgicos foi aplicada com moderada pressdo
digital, para delimitar a espessura do espécime e, em seguida, feita a polimerizagao.

A intensidade de luz do aparelho fotopolimerizador (450mW/cm2) foi verificada por meio de radidmetro
(Curing Radiometer - Demetron), antes da polimerizacdo de cada grupo de cp (DUNNE; DAVIES; MILLAR, 1996).

A fotopolimerizacdo foi realizada com o aparelho Ultralux Eletronic (Dabi Atlante), de duas maneiras: o grupo I
recebeu uma polimerizacdo integral de quarenta segundos com distancia de Omm entre a fonte de luz e o material; e o
grupo II uma polimerizagao gradual, sendo dez segundos a Omm, seguida de trinta segundos & 2mm de distancia. Para
manter esta distancia foi usado um suporte pldstico que se encaixava na ponta do aparelho fotopolimerizador, € com um
paquimetro de ago inox foi posicionado o suporte em 2mm.

Os cp foram retirados da matriz com pressao digital, a seguir foram retiradas as aparas com lixa d’agua n°® 500 e
mantidos em soro fisiol6gico em estufa a temperatura de 36° + 2 por seis dias, para a completa hidratacdo e expansao
linear (OLIVA; LOWE, 1986).

Ap6s a hidratacdo, os cp foram pesados em balancga digital (Quimis — SA 210) com precisdo de 0,001g e os
valores expressos em gramas. Os valores foram registrados em uma tabela contendo as trés pesagens e suas médias
aritméticas, que determinaram a massa inicial (Mi) dos trés materiais examinados.



Para a realizag@o do teste de desgaste de trés corpos, foi utilizado um aparelho especialmente construido para
esta finalidade, denominado “mdquina de escovacdo”, constituido de uma base com 25mm de didmetro por 15mm de
altura sobre a qual eram afixados dois recipientes metdlicos circulares, onde se encaixavam duas matrizes de aluminio
contendo quatro perfuragdes, uma para cada lado, nas quais foram confeccionados os cp em resina composta.

Sobre a base havia um motor de ¥4 de HP com uma chave elétrica tipo liga/desliga. Esta chave era ligada a rede
comercial de energia com tensdo de 110 volts que, por um sistema de correias e polias, colocava em movimento um
virabrequim fixado sobre a base por mancais de rolamento. Em cada lado do virabrequim existia um braco de suporte
fixado a um sistema deslizante, dotado de movimento em uma Unica dire¢cdo e dois sentidos. A extremidade deste braco
era dotada de um sistema para fixacao da parte ativa da escova de dente, por meio de parafusos.

O movimento circular do virabrequim acionava os bragos, direito e esquerdo, com a parte ativa da escova em
uma tnica direcdo e em dois sentidos, de ida e volta. A matriz onde se encontravam os cp era dotada de movimento
circular, cuja rotacdo era % da rotagcdo do virabrequim. Com a composi¢do dos dois movimentos, o retilineo do braco e
o circular da matriz, foi similada uma escovagao circular.

Para registro do niimero de movimentos existia um conta-giros fixado sobre a base da maquina, que era ativado
por uma haste ligada ao suporte da escova.

A velocidade da escovacio foi de 374 ciclos por minuto. Entende-se por um ciclo o movimento de vai e vem da
escova dental. As amostras foram submetidas a cem mil ciclos de escovacdo, totalizando um tempo aproximado de
quatro horas e 45 minutos de atividade mecanica.

A escova utilizada foi a Colgate Plus Twister com cabo anatdmico, cabe¢a compacta € consisténcia
macia/suave, substituida em toda troca de cp, sobre a qual era acoplada um cilindro de ferro sobre as escovas, que
pesava 200g (VIEIRA, 1968). O creme dental utilizado foi o Colgate - Maxima Prote¢do Anticéries, que foi pesado e
diluido em 4gua destilada na propor¢do de 1:2, sendo Sml dessa mistura colocada dentro do recipiente metélico onde se
encontravam os quatro cp.

A cada vinte mil ciclos, ou a cada uma hora, a solu¢do aquosa de creme dental era adicionada ao recipiente que
continha a matriz com os cp ( DOMENE, 1993 e 1998) .

Ap6s o término do processo de escovacgdo, os cp foram removidos do interior da matriz metdlica com auxilio de
uma pinga clinica e imediatamente lavados em dgua corrente, para a total remog¢ao do creme dental.

Apds a escovacio e limpeza dos cp, estes foram armazenados novamente em soro fisiolgico por seis dias em
estufa a temperatura de 36° + 2, para a completa hidratagcdo, pesados na mesma balanca citada anteriormente, com trés
pesagens e a média aritmética dos valores em gramas registrados como massa final (Mf), em tabelas.

RESULTADOS

Os resultados alcancados nesta investigacdo assomam uma sintese dos fatores passiveis de serem analisados
com o intuito de prover elementos para identificar eventuais diversidades nas propriedades das resinas estudadas.

Nos testes efetuados de desgaste, os valores individuais obtidos com as pesagens iniciais (Mi) dos cp foram
registrados em tabela apropriada e correspondem a média aritmética de trés pesagens consecutivas das resinas
compostas polimerizadas pelos métodos de aplicacdo da intensidade de luz em tempo tnico (integral) e vérios tempos
(gradual).

A porcentagem do desgaste dos cps estdo listados nas Tabela 1.



Tabela 1 - Registro da porcentagem de desgaste dos cps confeccionados com a resina composta Definite — Degussa
Hiils (D), Suprafill - SSWhite (SP) e Surefil — Dentisply (SU), com polimerizagao integral (I) e gradual (II).

Corpos-de- % de Corpos-de- % de Corpos de % de
prova desgaste prova desgaste prova desgaste
D SP SU
DI-1 2.0907 SP I-1 1.9517 SU I-1 0.7638
DI-2 2.8283 SP 1-2 0.9882 SU -2 1.6416
D I-3 2.1739 SP 1-3 0.9651 SU I-3 0.8273
DI1-4 2.5413 SP 1-4 0.9712 SU 1-4 1.0763
D I-5 1.5463 SP I-5 1.2781 SU I-5 0.7910
DI-6 1.6051 SP I-6 1.4399 SU I-6 2.0070
DI-7 1.6477 SP I-7 1.5591 SU 1-7 0.9317
DI-8 1.7140 SP I-8 0.9811 SU I-8 0.5992
MEDIAS 2.0184 1.2668 1.0797
D II-1 1.3126 SP II-1 1.0360 SU II-1 0.6295
D II-2 2.4529 SP II-2 1.2542 SU -2 0.6340
D II-3 1.3399 SP I1-3 1.3795 SU II-3 0.7130
D II-4 0.1534 SP 11-4 1.7241 SU I1-4 0.7352
D II-5 2.1382 SP II-5 0.8673 SU II-5 0.7030
D II-6 1.2279 SP I1-6 0.9855 SU I1-6 0.6610
D II-7 1.3931 SP I1-7 0.9611 SU -7 0.6410
D II-8 2.8615 SP II-8 1.0475 SU II-38 0.7409
MEDIAS 1.7349 1.1569 0.6822

Como se pode verificar na Tabela 2, os desvios-padrdo apresentados apds as médias das resinas compostas
mostram valores baixos; revelando que o método da diferenca de pesagens antes e depois da escovacido é um processo
sensivel, adequado e a sua representatividade é confidvel. Os dados disponiveis nesta tabela sdo claros ao informar que
as médias representam uma verdade diante de uma amplitude pequena entre os valores individuais.

Tabela 2 - Valores das médias e desvio-padrao do desgaste da superficie das resinas compostas com polimerizacao
gradual e integral.Foi utilizado teste estatistico de Tukey com nivel de significancia de 5%

| POLIMERIZACAO
Resina Gradual Integral
Definite A1,735+£0,6533b A2,018+£0,4754b
Suprafill A 1,156 £0,2825ab A 1,266 +0,3629 a
Surefil A0,682+0,0461a A 1,079+0,4892a

As letras maitisculas apresentadas na frente de cada valor representam a variagdo da polimerizag¢do, e quando
acompanhadas de uma mesma letra ndo apresentam diferencas estatisticas entre os materiais, para o tipo de
polimeriza¢do empregado em relacdo ao desgaste das resinas compostas. As letras mindsculas apds os valores, quando
iguais, representam que nao houve desgaste estatisticamente significante em relagdo ao material utilizado.

Com a finalidade de avaliar se as possiveis diferencas desses niveis eram estatisticamente significantes, os
resultados obtidos, foram submetidos a anédlise de variancia a um critério modelo fixo, com nivel de significancia de
p<0,05.

Para possibilitar a verificagdo dos responsaveis pela significancia entre os diferentes grupos, foi realizada a
comparacao miltipla das médias por meio do teste estatistico de Tukey com nivel de significancia de 5%. Comparando-
se os dados obtidos, e relacionando os tipos de resinas composta utilizada, ficou evidente que houve diferenca



estatisticamente significante no desgaste dos materiais, ou seja, na comparacio da resina composta Definite, com a
resina composta Surefil e Suprafill com polimeriza¢do integral. Porém com a polimeriza¢do gradual, a resina composta
Definite comparada com a Suprafill ndo apresentou diferenca estatisticamente significante, mas com a Surefill foi
constatada diferenga estatisticamente significante.

Para as resinas compostas Suprafill e Surefil gradual ou integral, ndo foi constatada diferenca estatisticamente
significante no desgaste entre 0s materiais.

Em relacdo aos dois tipos de polimerizac¢do, ndo houve diferenca estatisticamente significante no desgaste da
resinas compostas nos cp analisados.

DISCUSSAO

As resinas compostas atuais sdo materiais complexos e fatores como baixa resisténcia a abrasdo, coeficiente de
expansdo térmica e contra¢do de polimerizacio ainda limitam a indicacdo desses materiais para dentes posteriores.

As resinas compostas, por serem materiais estéticos, sdo cada dia mais usadas pelos profissionais nas
restauracdes dos dentes, pela propria exigéncia dos pacientes que assim o querem, gerando a necessidade de pesquisas
para melhorar as propriedades clinicas desses materiais restauradores. Também as industrias odontoldgicas sempre
tiveram como meta fabricar materiais com baixa contracdo e alta resisténcia aos desgastes, sendo esses, pontos
desfavordveis para a ampla indicagdo desses materiais.

Teoricamente todas as resinas compostas sofrem desgastes quando submetidas a pressdo do processo de
escovacdo. No entanto, varios fatores extrinsecos ou intrinsecos podem afetar a quantidade desse desgaste. Como regra
geral, quanto maior for a carga depositada sobre a escova para exercer a pressdo sobre a superficie do cp e maior for o
nimero de ciclos de escovacio totalizando o tempo de trabalho, maior serd o volume de matéria removida da massa
total do cp. No entanto, essa abrasdo por atrito depende intrinsecamente da composi¢c@o das resinas compostas, isto €, da
relacdo matriz e volume de carga.

A polimerizagdo da resina composta ¢ um ponto importante a se levar em consideracdo, pois se sabe que o grau
de conversdo dos polimeros de uma resina composta estd ligado a quantidade de polimerizacdo desse material e isso
corresponde ao tipo de polimerizacdo utilizado. Controvérsias existem sobre o tipo de polimerizacdo das resinas
compostas, quer seja gradual, quer seja integral no que se refere a conversido de polimerizacdo para que essas resinas
compostas tenham melhor dureza e menor desgaste, pois autores como Mehl, Hickel e Kunzelmann (1997), e Kanca III
e Suh (1999), preconizam a técnica de polimerizagdo soft-start, com o propdsito de aumentar o escoamento da resina.

Sobre a técnica gradual com diferentes distancias da fonte de luz, autores como Pires et al. (1993), Rueggeberg
e Jordan (1993), Nomoto, Uchida e Hirasawa (1994), Hansem e Asmussen (1997), Mehl, Hickel e Kunzelmann (1997),
afirmaram que, em aparelho fotopolimerizador com intensidade de luz fixa, uma forma de controlar a intensidade de
polimeriza¢ao é modificar a distdncia da fonte de luz, pois quanto menor a distancia da fonte, maior é a intensidade
desta luz, proporcionando assim maior dureza da resina composta.

A energia absorvida pela resina composta € obtida pela intensidade de luz em relacdo ao tempo de exposicao,
que é expressa em Joule (J), unidade utilizada para medir a energia aplicada na material. Neste trabalho, a energia final
empregada foi igual a 16.000J.

Nesse estudo foi adotada a técnica gradual, sendo a primeira polimerizagdo com tempo de exposi¢do curto, para
proporcionar escoamento da fase pré-gel da resina composta, pois foi aplicada baixa energia. Em seguida, era realizada
outra polimerizacdo, para complementar o primeiro segmento, com tempo de exposi¢do maior, ou seja, uma energia
maior, porém com uma distdncia de 2mm da fonte até os cp. Esta distdncia diminui a dureza do material, pois diminui a
penetracdo da energia no material e também diminui a ativacdo das moléculas de canforaquinona, das camadas abaixo
da superficie, presentes na composicao das resinas compostas. Esta canforaquinona é responsavel pela conversdo de
mondmeros em polimeros das resinas compostas (RUEGGEBERG, 1999).

Em contrapartida, na polimerizacdo integral, a penetracdo da luz diminuiu com a profundidade da resina
composta nos cp, sendo a dureza comprometida nas camadas mais profundas desse material (MANDARINO; PORTO,
1989).

Com a inten¢do de diminuir a resisténcia mecanica dos materiais e aumentar o desgaste dos cp, foi aumentada a
distancia da fonte de luz em relacdo a superficie das resinas compostas, quando aplicada a luz fotopolimerizadora com
alta energia, na técnica gradual.

Quando comparados os resultados do teste de escovagdo, tanto na técnica de polimerizacdo integral como na
gradual, observa-se que ndo houve diferenca estatisticamente significante nos trés tipos de resinas compostas.



Foi adotado para este trabalho o tempo final de fotopolimerizacdo de quarenta segundos, ja que os fabricantes o
recomendam, com uma intensidade de luz de 400mW/cmo, e estando de acordo com os trabalhos de Leung et al. (1983)
e Nagen Filho (1999).

No teste de desgaste foi usada uma maquina que simulava o movimento de escovagdo, concordando com a
metodologia utilizada por Domene (1993), Condon e Ferracane (1996), Domene (1998), Tanoue, Matsumura e Atsuta
(2000a e 2000b), Manhart et al., (2000a e 2000b), em que foi usado um desgaste de trés corpos (cp, escova dental e
dentifricio). Esse desgaste erosivo percorreu um caminho em direcdo de menor resisténcia, e o alvo foi a matriz
orginica da resina composta. E importante ressaltar que para aumentar a resisténcia ao desgaste por erosdo, deve-se
aumentar a dureza do material estudado.

Os resultados mostraram que a resina composta Definite apresentou o maior desgaste quando comparado com o
das outras duas resinas compostas utilizadas (Suprafill e Surefil). Nas resinas compostas Suprafill e Surefil, os
resultados obtidos entre elas ndo foram estatisticamente significantes, mesmo havendo desgaste dos cp estudados,
quando submetidos a pressdo do processo de escovagdo. Por serem materiais com diferentes tipos de polimeros, mas
caracteristicas mudam em relacdo a energia absorvida pela polimerizacdo, determinando as diferencas de desgaste.
Estdo de acordo com estes resultados, Condon e Ferracane (1997) e Leinfelder e Suzuki (1999), que também
encontraram desgastes entre os materiais com caracteristicas diferentes.

Nossos resultados concordaram com os de Condon e Ferracane (1997), Leinfelder e Suzuki (1999), Tanoue,
Matsumura e Atsuta (2000a e 2000b), Manhart et al. (2000a e 2000b) no que diz respeito ao desgaste superficial do
material restaurador, que apresentou diferentes valores em materiais com composi¢des variadas, sob acdo de abrasio,
realizada durante o teste de escovacdo dental.

Esse estudo podera vir a colaborar com a intimeros trabalhos com metodologia semelhantes na busca constante
de materiais estéticos, com caracteristicas mecinicas mais favordveis, para a manutencao da fisiologia do 6rgio dental
restaurado, no que diz respeito ao desgaste do material.

Novos estudos devem ser realizados sobre o assunto, para que as falhas nas propriedades dos materiais estudados
ocorram cada vez menos, € que esses materiais se aproximem o maximo possivel das caracteristicas das estruturas
dentdrias.

CONCLUSOES

Os resultados deste trabalho nos permitem concluir que:
® houve desgaste nos trés materiais estudados com o teste de escovagao;

® aresina composta Definite apresentou maior desgaste comparada com as outras duas resinas. As resinas compostas
Suprafill e Surefil também apresentaram desgaste, porém quando comparadas entre si, ndo houve diferencas
estatisticamente significantes;

® os desgastes dos materiais foram relacionados aos diferentes tipos de composi¢des, pois cada material possui um
mondmero diferente; os dois tipos de polimerizagdo estudados, tanto a polimerizag¢do integral quanto a gradual foram
adequados para os trés tipos de resinas compostas, ndo havendo diferengas estatisticamente significantes entre eles em
relacdo ao desgaste pela escovacio;

ABSTRACT

The aim of this study was to verify the wear resistance of three composites, with two ways of polymerization, when a
brush simulator was used. Definite, Suprafill and Surefill composites were used, 16 specimens were made of each
material, divided into two groups, and polymerized of two ways: full intensive with 40s and Omm of light
source/material distance; and soft-start, with 10s and Omm, followed by 30s and 2mm of distance. The specimens were
weighed and the values were registered as initial. It was used a brushing machine of three-bodied, using toothbrush and
dentifrice, the specimens were submitted to a new weighing, then the values were registered as final. The specimens
wear rate was the difference between the initial and final values. The results showed statistically significant differences
on materials wear, when compared Definite, with Surefill and Suprafill soft-start and full intensive polymerization, but
the composites Surefil and Suprafill showed no statistically significant difference between each other, although both
showed wear. On the other hand, related to the polymerization types, there was no statistically significant difference on



the materials wear. Thus, we concluded that the composite wear was related to the material composition and that both
polymerization types were proper to the complete polymerization of these materials.
Key-words: wear; composite resine; time cured
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