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Editori

Ladeado pelas Serras do Mar e da Mantiqueira o vale do rio Paraiba do sul, que foi cami-
nho de expansao do Brasil colonia pelos Bandeirantes, € reconhecido como importante
trecho de ligacao entre os dois principais centros economico-urbanos brasileiros, que
sao as mega-cidades do Rio de Janeiro e Sao Paulo. A regiao guarda contrastes que vao
desde extensas areas preservadas do Bioma Mata Atlantica até os efeitos da urbanizacao
e industrializacao sobre seus habitantes e seus recursos naturais.

Neste contexto o nimero especial da Revista Biociéncias apresenta artigos técnico-cien-
tificos originais e diversos com enfoques que abrangem do Homem ao ambiente fisico
do Vale do Paraiba, tais como: cancer do colo uterino; marcador para doenca cardiovas-
cular; taxas de homicidios; efeito da poluicao atmosférica em plantas bioindicadoras e
na salde publica; uso de palmeiras por comunidades tradicionais; seguranca alimentar;
qualidade do mel produzido na regiao; atividade enzimatica em mudas de acai adubadas
e escoamento superficial em microbacia do rio Paraiba do Sul.

E com grande prazer que lancamos esta edicdo especial, contribuindo para disseminar
resultados praticos de pesquisas dos diferentes ramos das Biociéncias e poder promover
melhorias ao Homem e ao meio ambiente do Vale do Paraiba.

Boa Leitura!!

Simey Thury Vieira Fisch
Editora-chefe da Revista Biociéncias

—

al

Flanked by Serra do Mar and Mantiqueira, Paraiba River valley was an important way for co-
lonial Brazil as it was used by the Bandeirantes to expand territories. It is recognized as an
important connection between the two main economic urban centers in Brazil: the mega-cities
of Rio de Janeiro and Sao Paulo. The region keeps contrasts ranging from extensive preserved
areas of the Atlantic Forest biome until the effects of urbanization and industrialization on its
inhabitants and on its natural resources.

In this context, this special issue of Revista Biociéncias presents diverse technical-scientific ori-
ginal papers. Some of these papers are related to the people and to the physical environment
in Paraiba Valley, covering topics like: cervical cancer, a marker for cardiovascular disease,
homicide rates, effect of pollution bioindicators for atmospheric and public health, use of palm
trees by traditional communities, food security, quality of honey produced in the region; enzy-
me activity in acai’s seedlings and watershed runoff in the river Paraiba do Sul

It is with great pleasure that we launch this special edition, helping to disseminate practical
results of research in the various branches of Biosciences and promote improvements to people
and the environment of Paraiba Valley.

Enjoy your reading!

Simey Thury Vieira Fisch
Editor-in-Chief of the Revista Biociéncias
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Método de andlise para avaliacao dos condicionantes
climaticos, poluicao atmosférica e saude: estudo de caso
para o municipio de Sao José dos Campos - SP

Analytical method for assessing climate conditions, air pollution and health:
a case study for the city of Sdo José dos Campos - SP

Yhasmin Mendes de Moura *3
Gilberto Fisch 2

Resumo

O objetivo do presente trabalho foi analisar os efeitos dos elementos meteoroldgicos e dos poluentes atmosféricos
na ocorréncia de doengas cardiovasculares no municipio de Sdo José dos Campos - SP. Foram utilizados dados me-
teoroldgicos disponibilizados pelo Instituto de Controle do Espago Aéreo (ICEA) referentes as temperaturas minima,
maxima e média, umidade relativa do ar e precipitagdo. Os dados referentes ao Material Particulado (MP10 e
Ozénio (0,) foram obtidos pela CETESB. Os dados de Mondxido de Carbono (CO) foram coletados utilizando o sen-
sor MOPITT (Measurements of Polution in the Troposfere) e os dados de internagdes por doengas cardiovasculares
obtidos junto a plataforma de coleta de dados do DATASUS. Os resultados mostraram, no geral, que o nimero de
internagOes por doencas cardiovasculares é inversamente correlacionado com a umidade relativa do ar. Verificou-
-se uma relagdo entre o aumento de numero de internagdes por doengas cardiovasculares com os poluentes, em
periodos de baixa condi¢es de dispersdo atmosférica. Em relagdo aos poluentes, o MP mostrou-se amplamente
relacionado as condi¢Bes meteoroldgicos, os poluentes O, e CO apresentaram relagdes S|gn|ﬁcat|vas com a umidade
do ar. Conclui-se que o nimero de internagGes se mostrou relacionado com a concentragdo de poluentes e com as
condigdes meteoroldgicas, relatado pelo aumento no numero de doengas cardiovasculares em periodos de maior
concentragdo de poluentes.

Palavras-chave: polui¢do do ar, efeitos na saude, doengas cardiovasculares, meteorologia.

Abstract

The goal of this work was to evaluate the effects of meteorological elements and air pollutants on cardiovascular
diseases in Sao Jose dos Campos - SP. We used meteorological data by Institute of Airspace Control (ICEA) related
to minimum, maximum and average temperatures, relative humidity air and precipitation. The MP o and O, data
were collected from CETESB. The Carbon Monoxide (CO) data were quantifying using the MOPITT (Measurements
of Polution in the Troposfere) sensor, and the number of admissions by cardiovascular diseases from the DATASUS
platform. The results showed, generally, which the admissions for cardiovascular diseases are inversely correlated
with the relative moisture. It was verified a relationship between the increase in hospitalizations with the pollutants,
in periods where the atmospheric conditions were low. Relative to the pollutants, the MP_ _showed largely related
to the meteorological conditions, the pollutants O, and CO presented meaningful relationships with the air mois-
ture. We conclude that the number of admissions showed related with the pollutants concentration and weather
conditions, stated by the increase in the number of cardiovascular diseases during periods of high concentration of
pollutants.

Key-words: air pollution, health effects, cardiovascular diseases, meteorology.
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Introducao

As doengas cardiovasculares mostram-se hoje
como um fator de preocupagdo dentro do contex-
to urbano das grandes cidades. Varios estudos de-
monstram que o aumento da incidéncia de doencas
cardiovasculares se da por conta de fatores socioam-
bientais. Deste modo, a poluigdo ambiental figura
entre os aspectos contemporaneos de grande influ-
éncia na qualidade de vida, sobretudo, nos habitan-
tes dos grandes centros urbanos (NASCIMENTO
et al, 2004; PEREZ, 2005; RADICCHI, 2012).

As emissoes de poluentes provocadas pelas in-
dustrias, pelo setor de transportes e pelas ativida-
des domésticas, sdo depositadas na atmosfera e se
comportam de maneiras distintas de acordo com
as condi¢des atmosféricas atuantes (OLIVEIRA
e FERREIRA, 2008). A emissdo de poluentes nos
grandes centros urbanos extrapola aos dominios
socioecondmicos, que sustentam o cenario de in-
tensa produtividade, passando a se tornar, tam-
bém, uma questao de satde publica. Varios estu-
dos vém demonstrando uma estreita relagao entre
poluicao atmosférica e efeitos deletérios na saude
da populagio (BRAGA, 2002; MARTINS et al,
2002; AMANCIO et al., 2012).

Dentre os poluentes atmosféricos associados
a esses efeitos adversos, destacam-se o mondxido
de carbono (CO), ozoénio (O,) e material particula-
do com diametro aerodindmico menor que 10 pm
(PM, ), emitidos em maior escala através de ativi-
dades humanas, tais como queima de combustiveis
fosseis, atividades industriais e queimadas, po-
dendo provocar sintomas adversos a saude como
problemas respiratérios, cardiacos, baixa defesa
imunologica, além de efeitos nos sistemas renais
e neuroldgicos (SALDIVA et al., 1995; NASCI-
MENTO et al., 2006; PEREIRA FILHO et al., 2008;
NASCIMENTO et al., 2011). Neste sentido, os po-
luentes inseridos na baixa atmosfera (troposfera)
sa0 os que mais causam danos a populagao exposta.

As respostas bioldgicas da saide humana aos
efeitos adversos da poluicao atmosférica apresen-
tam aparentemente um comportamento defasa-
do em relacao ao periodo de exposi¢ao do indi-
viduo ao poluente atmosférico (FREITAS et al.,
2004; GOUVEIA et al., 2006). Isto demonstra o
carater nao estatico das implicagdes da polui¢ao,
podendo apresentar efeitos cumulativos devido a

exposi¢oes criticas durante determinado periodo,
comumente associado as condi¢des de baixa umi-
dade relativa do ar e em periodos de forte estiagem
(CARMO et al., 2009).

Os diversos aerossois troposféricos e gases de
efeito estufa contribuem direta e indiretamente no
clima em escala local, regional e global por inter-
médio de suas intera¢des com a radia¢do dptica no
planeta e de seus efeitos sobre a microfisica das nu-
vens (GERBER e HINDMAN, 1982; KAUFMAN
et al., 1994). Estas influéncias estdo intrinsecamen-
te relacionadas com as grandes variagdes de tempe-
ratura, de umidade e de qualidade do ar (Martins et
al., 2002). Mudancas na concentragéo, distribuicao
e no tipo de aerossois afetam a temperatura e o gra-
diente térmico atmosférico, sendo os aerossois e ga-
ses antropogénicos diretamente ligados ao balanco
de energia Terra-Atmosfera, ao sistema climatico e
ao ciclo hidroldgico (Kaufman et al., 2002).

O uso de técnicas inovadoras para avaliacdo
destas relagoes ainda se mostra pouco explorado,
como aqueles derivados de dados orbitais para
estimativa de poluentes atmosféricos, porém al-
gumas destas missdes se mostram de grande po-
tencialidade, ja que alguns satélites ambientais,
tais como o satélite TERRA (Earth Observing Sys-
tem - EOS), por intermédio do sensor MOPITT
(Measurements of Pollution in the Troposphere),
revela-se como uma ferramenta alternativa e com-
plementar ao monitoramento da emissdao de po-
luentes in situ.

Uma posi¢do bem aceita pela comunidade
cientifica atualmente para realizacio de estudos
dos gases atmosféricos e particulas de aerossois é a
recomendac¢do da jun¢do de técnicas de sensoria-
mento remoto, observagdes diretas in situ e mo-
delagem numérica da atmosfera (CHARLSON,
2001; FISCHMAN et al., 2008; PIRES, 2009).
Diversos estudos utilizam estes procedimentos
metodologicos para avaliar as associagdes entre
qualidade do ar e mortalidade por doengas a fim
de analisar o impacto de condi¢gdes ambientais ad-
versas sobre a saude em curtos periodos de tempo
(SCHWARTZ e MARCUS, 1990) e demonstra-
ram a influéncia das condi¢des climadticas sobre o
aumento de ocorréncia de doengas, tanto do trato
respiratdrio, quanto cardiovasculares.

A busca pela melhoria na qualidade de vida,
juntamente com a preservagdo ao meio ambien-
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te, caracteriza-se pela importancia de avaliagdo e
abordagem de novas metodologias nas analises
de interagao entre os agentes poluidores e as con-
di¢des meteoroldgicas. Assim, o objetivo do pre-
sente trabalho foi validar novas metodologias na
extracao de dados referentes aos poluentes atmos-
féricos, avaliar possiveis relacoes entre as variagdes
sazonais de precipita¢do, temperatura e umidade
relativa do ar com a concentra¢do de poluentes na
baixa atmosfera, e através de coeficientes de corre-
lagao, verificar a relagao entre as variaveis meteo-
rologicas, poluentes e a ocorréncia de internagdes
hospitalares por doencas cardiovasculares.

Metodologia

O estudo foi conduzido no municipio de Sao
José dos Campos - SP, localizado na mesorregiao
do Vale do Paraiba Paulista. Possui uma extensao
territorial de 1099,6 km?, sendo 361,95 km? de drea
urbana, 734,39 km? de drea rural e 3,26 km? de 4rea
de expansdo urbana (PMS]C, 2009). Ao longo dos
ultimos 50 anos, Sao José dos Campos vem sofrendo
um processo intenso de desenvolvimento industrial
e expressivo fluxo de veiculos, com evidente cresci-
mento de sua area urbana. Segundo dados do Sis-
tema Estadual de Analise de Dados (Fundagao SE-
ADE), em 1980 a densidade demografica da cidade
era de 251,76 hab./km?, aumentando este valor para
545 hab./km?* em 2007 (IBGE, 2010).

Dados referentes as interna¢des por doencas
cardiovasculares foram obtidos no banco de dados
informatizado do Sistema Unico de Satide (SUS). As
informagoes sobre sexo, idade, data de internacao,
data de alta, diagnodstico, duragao da internacao,
unidade de federa¢ao, entre outras, sio disponibi-
lizadas via internet para uso publico (www.datasus.
gov.br). Segundo a Décima Revisao da Classifica¢ao
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados a Saude (CID-10), os casos de morbi-
dade hospitalar analisados correspondem ao Infarto
agudo do miocardio, Outras doengas isquémicas do
cora¢ao, Embolia pulmonar, Transtornos de condu-
¢do e arritmias cardiacas, Insuficiéncia cardiaca e
Outras doengas do coragio.

Os dados de material particulado (MPwpm) e
ozonio (O,) foram obtidos a partir dos relatérios
dos Indices de Qualidade do Ar, disponibilizados
pela CETESB (http://www.cetesb.sp.gov.br) e com-

preende o periodo de 2003 a 2007. Séries temporais
de dados climatoldgicos foram disponibilizados pela
Subdivisdo de Climatologia Aeronautica do Institu-
to de Controle do Espaco Aéreo (ICEA). Os dados
fazem referéncia as observac¢oes horarias de umida-
de relativa, precipitacdo e temperaturas (maxima,
minima e média) no periodo de 2000 a 2007.

Dado a falta de informagdes no municipio re-
ferente ao poluente mondéxido de carbono (CO),
optou-se pela utilizacdo de dados derivados por
sensoriamento remoto, de grande serventia e po-
tencialidade, porém ainda pouco utilizado neste
tipo de estudo. Estes dados sdo referentes a esti-
mativas remotas de CO pelo sensor MOPITT
(Measurements of Pollution in the Troposphere), a
bordo do satélite TERRA (https://wist.echo.nasa.
gov/api/), visto que a cobertura de estagdes pela
CETESB nio realiza medi¢des sobre este poluente.
Estes dados sao obtidos a partir de sondagens ver-
ticais que medem a radiacdo ascendente no com-
primento de onda do infravermelho (em 4,7 pm e
no intervalo de 2,2-2,4 um), utilizando uma cor-
relacdo espectroscopica para calcular os perfis de
CO e o total integrado na coluna (DRUMMOND
JR., 1996). De acordo com FISHMAN et al. (2008)
pesquisas de monitoramento global através de sa-
télites tem como pretensdo determinar as fontes de
concentragao de poluentes, demonstrando a gran-
de serventia na utilizagdo destas informacgdes para
analises da poluicao atmosférica.

A investigagdo da associa¢do entre a exposi¢ao
a poluigdo do ar e os pardmetros relativos ao nime-
ro de internagdes e meteoroldgicos foi realizada a
partir da padroniza¢ao mensal e sazonal dos dados,
para analisar variabilidades inter e intra- anuais para
o periodo de 2000 a 2007. Para verificar a relacao
existente entre os poluentes, os fatores meteorolo-
gicos, a ocorréncia de internagdes e os poluentes
foram calculados coeficientes de correlagao linear
de Pearson, onde foram verificadas as variaveis que
apresentaram maior correlacao, sendo estas utiliza-
das nas analises seguintes.

Posteriormente foram analisadas a variabilidade
intra-anual dos pardmetros mais correlacionados,
permitindo identificar padrdes de periodos mais cri-
ticos para a exposicio aos poluentes. Nesta etapa, as
maiores relagdes foram apresentadas para o periodo
de 2003 a 2007, pois os dados dos poluentes MP um
e O, sio referentes a este periodo apenas. Finalmen-

V.18 - n.spe - 2012

-37 -

Revista Biociéncias - Universidade de Taubaté



revista
iociéncias

ISSN 1415-7411

O

te, foi definido um filtro que permitisse manipular os
dados de internag¢des por doengas cardiovasculares
nos periodos de maior ocorréncia, os quais foram
analisados de forma a encontrar periodos coinciden-
tes com os verificados para a concentragdo de po-
luentes, e desta forma estabelecer possiveis relagoes
causais da exposi¢do aos poluentes e o nimero de
internagoes por doengas cardiovasculares.

Resultados e Discussao

A Figura 1 apresenta os valores médios das
temperaturas média, maxima e minima (°C)
no municipio de Sao José dos Campos, no pe-

riodo de 2000 a 2007. Pode-se observar uma
tendéncia tipica da regiao, com as maiores tem-
peraturas compreendidas no periodo de verao
(dezembro, janeiro e fevereiro) e os menores no
periodo de inverno (junho, julho e agosto). Os
desvios padrdes sdo apresentados também na
Figura 1, sendo que os desvios padroes para a
temperatura do ar variaram entre 0,5 e 1,3 °C,
sendo que os maiores desvios ocorrem no peri-
odo da primavera.

A Figura 2 representa o total mensal da pre-
cipitagdo (mm/més) e a variagdo da umidade
relativa do ar (em %) na regiao de Sao José dos
Campos - SP. A menor ocorréncia de chuvas é
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Figura 1 - Valores médios mensais das temperaturas maxima, média e minima (°C) para
o municipio de Sdo José dos Campos entre os anos 2000 e 2007.

no periodo de maio a setembro (outono-inver-
no), sendo que os maiores indices pluviométri-
cos se estendem de setembro a marco (primave-
ra e verdo). Através da distribui¢cdo sazonal da
precipita¢do pode-se verificar que aproximada-
mente 49% da precipitagdo anual ocorrem no
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verao (trimestre dezembro, janeiro e fevereiro),
enquanto no inverno (trimestre junho, julho e
agosto) a precipita¢ao anual fica em torno de 8%
(FISCH, 1995). O restante da distribuicédo ficou
dividido entre as esta¢des de transi¢do primave-
ra (trimestre setembro, outubro e novembro) e
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Figura 2 - Precipitacio (mm) e Umidade relativa (%) mensal para o municipio de
Sdo José dos Campos entre os anos 2000 e 2007.
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outono (trimestre mar¢o, abril e maio). A umi-
dade relativa do ar apresentou maiores valores
no periodo de janeiro a maio, com uma dimi-
nuicdo no periodo de estacdo seca. Para todo o
periodo o valor médio mais baixo é encontrado
no més de agosto, que é consequéncia do final
da estagdo seca da regido. As condi¢oes de alta
precipitagdo e umidade relativa do ar favore-
cem a dispersao dos poluentes, porém, para este
caso, nao estao sendo considerados dados iso-
lados, tais como dados didrios, que permitem
analisar com maior eficiéncia os picos agudos
de concentragdo de poluentes, que agravam as
condic¢des de saude conforme o aumento ou re-
ducao da umidade relativa.

A Tabela 1 apresenta a analise de correlagao
entre os parametros meteorolégicos (Umidade
Relativa do Ar, Temperatura e Precipitacdo), os
poluentes (MPlollm O, e CO) e as doengas car-

diovasculares. Verifica-se que para as doengas
cardiovasculares a maior relagdo vai estar asso-
ciada a umidade relativa do ar, isto pode estar
associado as baixas condi¢des de dispersdao dos
poluentes na atmosfera, intensificando alguns
sintomas causados pelos contaminantes inseri-
dos no ar, tais como tosse, desconforto no peito,
aumento do numero de ataques de asma, dores
de cabeca, irritagcao nos olhos, aumento na difi-
culdade respiratéria e decremento da capacida-
de pulmonar.

Pode-se averiguar que o MP,, ., mostrou-se
amplamente relacionado aos fatores meteoro-
légicos, isto se deve a influéncia na dispersao
deste poluente, principalmente em relacdo a
precipitagdo, através do processo de “wash-out”
destas particulas poluentes presentes na atmos-
fera, apresentando maiores correlagdes com as
varidveis precipita¢ao e temperatura. O O, mos-

Tabela 1 - Matriz de correlagdo entre as varidveis meteoroldgicas, os poluentes e as interna¢des por doengas

cardiovasculares
Doengas Materal Oz6nio (03) Monoxido de
Cardiovasculares  Particulado (MP10) Carbono (CO)
Umidade Relativa -0,69 -0,51 0,72 0,72
Temperatura Média -0,18 -0,81 0,11 -0,00
Precipitacio -0,09 0,38 0,19 0,13

trou estar mais associado a umidade relativa, no
entanto, foi o iinico que obteve uma correlagao
positiva em relacdo a temperatura média, isto
pode estar associado por conta de o 0zdnio ser
originado através de reacoes fotoquimicas, ou
seja, o aumento deste poluente na atmosfera é
determinado pelo alto indice de radiagdao. O CO
teve relagao significativa somente com a umi-
dade relativa, que também pode estar associado
com a capacidade de dispersdo deste poluente
na atmosfera.

Posteriormente, as varidveis que apresenta-
ram maior correlacao (PM10um e precipitagao,
PM10um e temperatura; O, e umidade relativa;
CO e umidade relativa), foram analisadas a fim
de se investigar padroes que pudessem ser en-
contrados em um escala intra anual, exploran-
do as variagdes sazonais (Figura 3).

Na andlise sazonal foram identificados
uma maior relagdo entre PM10um e precipita-
¢ao, sendo que a maior concentra¢ao do poluen-
te ocorre quando a precipitagao apresenta baixos

indices pluviométricos, podendo-se constatar
principalmente nas estagdes outono e inverno
de 2003, inverno de 2004, 2005, 2006 e 2007.
Em baixas condi¢des de dispersao atmosférica, a
concentragdao do poluente PM10um demonstrou
um aumento em relagido as estagdes anteriores,
devido a maior ocorréncia de calmarias por va-
rias horas, inversdes térmicas mais préximas da
superficie e uma menor precipitacao.

No caso da relagdo sazonal entre O, e
umidade relativa pode-se analisar uma tendén-
cia de concentra¢do do poluente nos episddios
de menor umidade relativa do ar, observado,
sobretudo, na estacdo de transi¢do primavera,
para todos os anos analisados. Na primavera a
elevacdo da temperatura funciona como um fa-
tor condicionante para que os agentes fotoqui-
micos contribuam na formagao do poluente O,,
associado também a oferta de precipitagdao nes-
ta estacdo ainda néao ser abundante, contribuin-
do para a concentragdo trimestral. De maneira
geral o CO, apresentou as maiores concentra-
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Figura 3 - Variabilidade sazonal e relagdo entre os poluentes PM10um, O, e CO e os pardmetros meteoroldgicos precipitacao,
temperatura e umidade relativa.
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¢Oes na estagdo de transi¢do primavera, coinci-
dindo com a ocorréncia das menores umidades
relativa do ar para todo o periodo, seguido pela
estagdo de inverno, com o mesmo comporta-
mento.

Para a analise do namero de internag¢des por
doencas cardiovasculares foi estabelecido um
critério de filtragem dos dados, o qual permi-
tiu identificar periodos de maior criticidade da

Lk
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Qgs

N® de internagd

Primavera MVeric EOutono Inverno

ocorréncia de interna¢des. A Figura 4, mos-
tra os periodos em que a ocorréncia superou o
valor de 130 e 140 internagdes, separados por
estacdes do ano. Percebe-se que para ambos os
filtros aplicados o periodo que mais ultrapassou
este critério foi durante a estagcao de primavera,
para todos os anos analisados, o que correspon-
de aos periodos de maior concentragdo dos po-
luentes CO e O, (Figura 3).
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Figura 4 - Periodos de maior ocorréncia das internagdes por doengas cardiovasculares, a) periodos em que o niimero
de casos foi > 130; b) periodos em que o nimero de casos foi > 140.

Conclusao

Este estudo objetivou analisar a relagao entre o
nimero de internagdes por doengas cardiovascula-
res, os poluentes e as condi¢des atmosféricas. Iden-
tificou-se que os periodos de menor ocorréncia de
precipitacao (outono e inverno) e as baixas condi-
¢oes de umidade relativa que ocorrem no final da
estacdo seca, estdo relacionados com a concentracao
de poluentes, uma vez que estes nao encontram con-
di¢oes favoraveis a dispersao atmosférica. Ainda foi
possivel verificar uma possivel relagdo linear entre as
variaveis utilizados a partir da analise de correlagdes,
o qual permitiu diagnosticar um dos fatores que in-
fluenciam no aparecimento destas doencas, e que,
no entanto, estes poluentes se encontram associados
as condicoes ambientais, condicionando seus efeitos
na saude da populagdo. O cenario atual de degrada-
¢d0 ao meio ambiente e sua relagdo com a qualida-
de do ar sdo apontados, pela comunidade cientifica,
como um dos principais impactos na saide da po-
pulagdo. Deste modo, a pesquisa cientifica desempe-
nha um papel significativo para o entendimento dos
problemas relacionados a saude publica, devendo
elaborar estudos que sirvam de subsidios aos érgaos

publicos responsaveis pelas politicas e medidas a se-
rem tomadas para reduc¢do da polui¢do do ar, que
certamente possibilitardo melhorias na qualidade de
vida. Cabe ainda salientar, a insuficiéncia de estudos
sobre este tema, principalmente na regido do Vale do
Paraiba do Sul, como também a caréncia de dados
para realizagdo destes estudos, principalmente por
ser uma série curta de dados. Entretanto, os resul-
tados aqui obtidos poderdo servir para a defini¢do
de politicas publicas, principalmente se analisados
junto com dados de simulagao climatica (em termos
dos elementos climaticos) para os cendrios futuros.

Referéncias

AMANCIO, C. T;NASCIMENTO, L. E C.; AMAN-
CIO, T. T. Environmental pollutants and odds of
hospitalization for asthma in children - Sao José dos
Campos, Brazil, in the years 2004-2005. Revista Bra-
sileira de Crescimento e Desenvolvimento Humano,
v.22, n.2, p.202-208, 2012.

BRAGA, A. L. F; ZANOBETTI, A.; SCHWARTZ J.
The effect of weather on respiratory and cardiovas-
cular deaths in 12 U.S. cities. Environmental Health

V.18 - n.spe - 2012

-41 -

Revista Biociéncias - Universidade de Taubaté



revista
iociéncias

ISSN 1415-7411 G

Perspective. v. 110, n. 9, p.859-63, 2002.

CARMO, C. N;; HACON, S. S.; LONGO, K. M;
FREITAS, S.; IGNOTTI E.; PONCE DE LEON, A.
e Artaxo, P. Associacdo entre material particulado
de queimadas e doencas respiratérias na regiao sul
da Amazonia brasileira. Pan American Journal of
Public Health, v. 27, n.1, p.10-16, 2009.

CHARLSON, R.J. Extending atmospheric aerosol
measurements to the global scale. IGAC Newsletter.
International Global Atmospheric Chemistry Pro-
ject, v. 5, p.11-14, 2001.

DRUMMOND JR, M. G. S. The measurements of
pollution in the troposphere (MOPITT) instrument:
Overall performance and calibration requirements.
Journal of Atmospheric and Oceanic Technology,
v.13,n.2, p.314-320, 1996.

FISCH, G. Caracterizagdo climatica e balango hidri-
co de Taubaté (SP). Revista Biociéncias. Taubaté, v.
1,n. 1, p. 81- 90, 1995.

FISHMAN, J.; BOWNMAN W. K. W.; BURROWS
J. P; RICHTER A.; CHANCE K. V.; EDWARDS
D. P; MARTIN R. V.; MORRIS G. A.; PIERCE R.
B.; ZIEMKE J. R.; AL-SAADI J. A.; CREILSON J.
K.; SCHAACK T. K.; THOMPSON A. M. Remote
sensing of troposferic pollution from space. Bulletin
of the American Meteorological Society. v. 89, n.6,
p-805-821, 2008.

FREITAS, C.; BREMNER, S. A.; GOUVEIA, N.; PE-
REIRA, L. A. e SALDIVA, P. H. Internag¢des e obitos
e sua relacdo com a polui¢ao atmosférica em Sao Pau-
lo, 1993 a 1997. Revista de Satde Publica, v.38, n.6,
p-751-757, 2004.

FUNDACAOQO SEADE. Fundag¢io Sistema Estadual
de Analise de Dados. Disponivel em: <www.seade.
gov.br>. Acesso em: 15 de junho de 2010.

GERBER, H. E.; HINDMAN, E. E. Light absorption
by aerosol particles. Spectrum Press Hampdon, Vir-
ginia:; 420 p., 1982.

GOUVEIA, N,; FREITAS, C. U. D.; MARTINS, L.
C. e MARCILIO, 1. O. Hospitalizagdes por causas

respiratdrias e cardiovasculares associadas a conta-
minagdo atmosférica no Municipio de Sao Paulo,
Brasil. Cadernos de Saude Publica, v. 22, n.12, p.69-
77, 2006.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ES-
TATISTICA (IBGE). Cidades: municipio de Sio José
dos Campos - SP. Disponivel em: <http://www.ibge.
gov.br/cidadesat>. Acesso em: 10 de Julho de 2010.

KAUFMAN, Y. J.; GITELSON, A.; KARNIELI, A;
GANOR, E.; FRASER, R. S.;; NAKAJIMA, T.; MAT-
TOO, S.; HOLBEN, B. N. Size distribuition and
scatterring phase function of aerosol particles re-
trieved from sky brigthness measurements. Journal
of Geophysical Research, v.99, n.5, p.341-356, 1994.

KAUFMAN, Y. J; TANRE D., BOUCHER O. A sa-
tellite view of aerosols in the climate system. Review
Nature, v. 419, n. 6903, p.215-223. 2002.

NASCIMENTO, L. E C. Air pollution and cardio-
vascular hospital admissions in a medium-sized city
in Sao Paulo State, Brazil. Brazilian Journal of Me-
dical and Biological Research. v.44, n.7, p. 720-724,
2011.

MARTINS, L.C.; LATORRE, M. R. D. O.; CAR-
DOSO, M.R.A.;; GONCALVES, EL.T.;; SALDIVA,
PH.N.; BRAGA, A. L. E Polui¢do atmosférica e
atendimentos por pneumonia e gripe em Sao Paulo,
Brasil. Revista Sadde Publica, v. 35, n. 1, p. 88-94,
2002.

NASCIMENTO, L. F. C.; MODOLO, M. C. C.; JU-
NIOR, J. A. C. Efeitos da polui¢ao atmosférica na
saude infantil: um estudo ecoldgico no Vale do Pa-
rajba. Revista Brasileira de Satide e Maternidade In-
fantil. v.4, n.4, p. 367-374, 2004.

NASCIMENTO, L. E C.; PEREIRA, L. A. A, BRA-
GA, A. L., MODOLO, M. C. C.e CARVALHO JR, J.
A. Efeitos da poluicao atmosférica na saude infantil
em Sao José dos Campos, SP. Revista de Satide Pu-
blica. v.40, n.1, p. 77-82, 2006.

OLIVEIRA, V. e FERREIRA, A. O. Polui¢do do ar e
saude ambiental na cidade do Rio de Janeiro: contri-
buic¢des para a defini¢ao de estratégias de monitora-

Revista Biociéncias - Universidade de Taubaté

-42 - V.18 - n.spe - 2012



ISSN 1415-7411

revista
iociéncias

mento. Revista Eletronica do PRODEMA, v.1, n.1,
p-8-22, 2008.

PEREIRA FILHO, M. A.;; L. A. A. PEREIRA; E FE;
ARBEX, M; ARBEX, G. M.; CONCEICAO; U. P.
SANTOS; A. C. LOPES, P. H. N; SALDIVA, A. L.
F. BRAGA e S. CENDON. Effect of air pollution on
diabetes and cardiovascular diseases in Sao Paulo,
Brazil. Brazilian Journal of Medical and Biological
Research. v.41, n. 6, p. 526-532, 2008.

PERES, E. E. Meio Ambiente e Saude: os efeitos fisio-
légicos da poluigdo do ar no desempenho fisico - o
caso do mondxido de carbono (CO). Arquivos em
Movimento, Rio de Janeiro, v.1, n.1, p.55-63, 2005.

PIRES, L. B. M. Estudo da camada limite interna desen-
volvida em falésias com aplicagdo para o Centro de Langa-
mento de Alcantara. 2009. 165 p. (INPE-16566-TDI/1562).
Tese (Doutorado em Meteorologia) - Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais, Sao José dos Campos, 2009.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS
CAMPOS (PMSJC). A Cidade. Disponivel em:
<http://www.sjc.sp.gov.br/acidade/populacao.asp>.
Acesso em: 06 de abril de 2010.

RADICCHI, A. L. A. A polui¢ao na bacia aérea da
regido metropolitana de Belo Horizonte e sua reper-
cussdo na saude da populagao. Revista Brasileira de
Estudos da Populacio. v,.9, n.1, p. 195-198, 2012 .

SALDIVA,P.H.; POPEIIIL, C. A,; SCHWARTZ,
J.; DOCKERY, D. W.,; LICHTENEFELS, A. J;
SALGE, BARONE, I.; AND BOHM, G. M.
Air pollution and mortality in elderly people:
a time-series study in Sao Paulo, Brazil. Archi-
ves of Environmental Health: An International
Journal. v. 50, n. 2, p.159-163, 1995.

SCHWARTZ, ]. E MARCUS, A. Mortality and air
pollution in London: a time series analysis. American
Journal of Epidemiology, v. 131, n.1, p.185-194, 1990.

V.18 - n.spe - 2012

- 43 -

Revista Biociéncias - Universidade de Taubaté



revista
iOCiénCiaS ISSN 1415-7411

O

Assessores da Revista Biociéncias em 2012, volume 18 (1, 2, n.spe)

Referees for Revista Biociéncias in 2012, volume 18 (1, 2, n.spe)

Agnes Barbério - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Alecsandra de Almeida - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Ana A.S. Almeida - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Ana Cristina Gobbo - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Anna Frida Modro - Universidade Federal de Rondonia - Rolim de Moura, RO
Cecilia Nahomi Kawagoe Suda - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Celia Regina Gongalves e Silva - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Debora Pallos - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Elisa Mitsuko Aoyama - Universidade Federal do Espirito Santo - Sao Mateus, ES
Fabiola Figueiredo Nejar - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Fernanda de Vasconcellos Pegas - Griffith University - Gold Coast, Australia
Getulio Teixeira Batista - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Gilberto Fisch - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Gisela Rita Alvarenga Marques - Superintendéncia de Controle de Endemias - Taubaté, SP
Julio César Raposo De Almeida - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Julio Cesar Voltolini - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Marcelo dos Santos Targa - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Maria Cecilia Barbosa de Toledo - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Maria Elisa Moreira - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Maria Stella Amorin da Costa Zollner - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP
Mariko Ueno - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Marisa Cardoso - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Oscar Pires - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Paulo Fortes Neto - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Valter José Cobo - Universidade de Taubaté - Taubaté, SP

Walderez Moreira Joaquim - Universidade do Vale do Paraiba - Sao José dos Campos, SP

Revista Biociéncias - Universidade de Taubaté - 86 -

V.18 - n.spe - 2012



