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Resumo

A contaminacdo do solo por ovos e larvas de helmintos,
a partir de fezes humanas e animais, aliada a condicoes
sanitarias precarias, tem se tornado fato importante para
a aquisicao de parasitoses, principalmente na zona rural.
Toxocara canis e Toxocara cati, nematéides da familia
Ascaridae, sdao espécies comumente relacionadas a
infeccoes humanas, podendo causar a Sindrome da Larva
Migrans Visceral e a Sindrome da Larva Migrans Ocular.
No presente estudo foi utilizado o método
imunoenzimatico ELISA para detectar anticorpos anti-
Toxocaraem 253 amostras de sangue de uma populacao
rural do municipio de Pindamonhangaba, Estado de Sao
Paulo, com o objetivo de relacionar os fatores
socioambientais e a freqiiéncia de anticorpos anti-
Toxocara nessa populacdo. A freqiiéncia encontrada para
anticorpos contra antigenos de T. canis, foi de 26%,
sendo os individuos de 6 a 10 anos o0s mais acometidos.
Com relacdao aos fatores socioambientais, foram
analisadas algumas caracteristicas das familias, como
presenca de cdes e gatos na residéncia, cuidados com
a agua de beber, presenca e localizacao do banheiro,
tipo de piso da casa, condicOes sanitarias e renda
familiar. Os dados obtidos neste estudo fornecem fortes
indicacoes quanto ao risco de exposicao a infeccoes
pelo Toxocara canis na populacao estudada, sugerindo
a necessidade da adocao de medidas profilaticas como
tratamento dos animais e melhoria das condicoes sociais
e sanitarias.
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INTRODUCAO

Toxocara canis ¢ um helminto de distribuicao
cosmopolita, encontrado freqiientemente parasitando
o intestino delgado de caes. A toxocariase humana da-
se pela migracao prolongada de larvas de 7. canis no
organismo, decorrente da ingestao acidental de ovos
embrionados desse ascarideo provenientes do solo,
agua, vegetais, maos sujas, ou da ingestao de visceras
cruas ou mal cozidas de hospedeiros paraténicos, tais
como aves, roedores e moluscos. Algumas infeccoes,
com numero reduzido de larvas, podem ser
assintomaticas, entretanto, uma vez infectado, o ser
humano pode apresentar duas formas clinicas da
doenca: a Sindrome da Larva Migrans Visceral (SLMV) e
a Sindrome da Larva Migrans Ocular (SLMO) (LOGAR
et al., 2004).

A distribuicdo das doencas de origem parasitaria,
em sua grande maioria, esta intimamente ligada ao
meio ambiente e a fatores como temperatura, umidade,
luminosidade, dgua, vegetacdo existente, tipo de
habitacao, presenca de animais domésticos, condicoes
de saneamento, enire outros. Esses fatores podem se
tornar importantes na ocorréncia e sobrevivéncia de
espécies parasitarias que, nas suas diferentes formas
evolutivas, quando presentes no meio ambiente,
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representam possiveis fontes de contaminacdo para a
populacdo humana. A interacdao entre as doencas
parasitarias e os fatores ambientais sao bastante visiveis
e marcantes nos paises subdesenvolvidos, onde as
condicoes sanitarias e sociais permitem que a populacao
humana fique mais exposta aos fatores de risco,
contribuindo para um circulo vicioso entre a doenca e
a pobreza (NEVES et al., 2003; PATZ et al., 2000; REY,
2001).

O desenvolvimento sustentavel e a saude coletiva
propéem que sejam desenvolvidos mecanismos para
0 cuidado com o meio ambiente, por meio de um
trabalho conjunto entre membros da comunidade,
profissionais de salde e organizacées governamentais
ou nao. Os riscos ambientais devem ser tratados como
um problema de saude, sendo passiveis de controle e
de solucdes, e o ambiente passa, entdo, a ser
contemplado nas acoes, na politica, no diagnostico e
no planejamento da satude (AUGUSTO; BRANCO, 2003).

Tendo em vista a implantacao do Sistema Nacional
de Vvigilancia Ambiental em Salude (SNVA), articulado
pela Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério
da Saude (SVS/MS), que estimula a adocdo de acoes
integradas, envolvendo diversos setores das areas de
meio ambiente, saneamento e salde, com o proposito
de exercer a vigilancia dos fatores de risco ambientais
que possam vir a afetar a satide da populacao (BRASIL,
2002), o presente estudo teve como objetivo identificar
fatores socioambientais que possam estar associados a
ocorréncia de infeccao por Toxocara sp., ao correlacionar
dados epidemioldgicos e caracteristicas socioambientais
da populacao residente no bairro Colméia, localizado
em area rural do municipio de Pindamonhangaba.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado no bairro da Colméia, zona
rural do municipio de Pindamonhangaba, Estado de
Sao Paulo. Foram visitadas 92 familias, sendo que dessas,
76 concordaram em participar do presente estudo,
perfazendo um total de 302 individuos.

O responsavel por cada familia respondeu a um
questionario para levantamento dos aspectios
socioambientals, estruturado, com perguntas abertas e
fechadas. Além de informacoes relativas a questoes
ambientais, como as apresentadas no Quadro 1, dados
sobre sexo, data de nascimento, estado civil,
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escolaridade, profissao e renda mensal também foram
consultados.

Foram coletadas 253 amostras de sangue, de
individuos de ambos os sexos e diferentes faixas etarias,
por meio da técnica de puncdo capilar, realizada na
polpa do dedo anular direito dos participantes e recolhida
em papel filtro Whatman[ ne 3, com 1 cm de largura
e 10 cm de comprimento cada, segundo metodologia
descrita por Ferreira e Carvalho (1982). Para eluir o
sangue na diluicdao correspondente de 1:20, 1cm? do
papel filtro foi colocado em microtubos contendo 330pl
de solucao tamponada com fosfatos (STF), 0,01M, pH
7.2, durante 18 horas em temperatura de 4°C.

Para a deteccdao de anticorpos anti-Toxocara no
sangue eluido, a técnica de ELISA foi realizada segundo
metodologia descrita por Alderete et al. (2003). Para
execucdo do método, microplacas de poliestireno de
fundo chato (Costar 3590 - high binding) foram
sensibilizadas com antigeno de excrecdao/secrecao de
larvas de T. canis (TES), na concentracdo protéica de
0,19ug por cavidade. Para bloquear os sitios
inespecificos de ligacdo, foi utilizada soro-albumina
bovina (BSA). Os eluatos de sangue, previamente
preparados, foram diluidos em meio contendo antigeno
total de Ascaris lumbricoides, para adsorcao de
anticorpos contra determinantes antigénicos comuns
aos ascarideos e obtencdao de uma diluicdo final
correspondente a 1:320. Utilizou-se conjugado anti-lgG-
humano-peroxidase (Sigma) e ortofenilenodiamina
(OPD) (Sigma) como mistura cromogena; para
interromper a reacdao enzimatica foi utilizada solucao
acida (HZSO41N). Foram incluidas, em cada dia de
realizacao do experimento, amostras controle
constituidas de soro controle positivo (CP), soro controle
negativo (CN) e soro limiar de reatividade (LR), todas
diluidas em solucdo salina tamponada com fosfatos na
concentracao final 1:320. A leitura da absorbancia foi
realizada em leitora de microplaca em comprimento
de onda de 492nm, e foram consideradas positivas
amostras cujas leituras de densidade o6ptica (DO) se
mostraram superiores ao LR determinado para cada placa.

Utilizou-se o programa Epi-info para os tratamentos
estatisticos que consistiram, para comparacao entre as
freqliéncias, no calculo do intervalo com 95% de
confianca, e aplicacao do teste do qui-quadrado,
admitindo-se como limite de significancia o valor de p
inferior a 0,05.
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Quadro 1- Questoes utilizadas para o levantamento dos aspectos socioambientais da populacdo estudada.

Questoes abordadas

Alternativas/respostas

Freqiiéncia de exames de fezes

Uso de remédios caseiros

Dor de barriga ou diarréia freqiiente?
Se sim, acompanhada de febre?
Recursos utilizados no caso de doenca

Casa/Tipo

Numero de comodos da casa
Casa

Tipo de piso

Tipo de parede

Tipo de forro

Tipo de cobertura

Moradia atual

lluminacao

Existéncia de banheiro em casa
Local do banheiro

Destino do esgoto (fezes e urina)

Distancia da fossa até a casa
Distancia da fossa até o poco
Profundidade da fossa
Profundidade do poco

Nivel da fossa em relacdo ao poco
Declividade do terreno

Origem da agua de consumo
Cuidados com a agua
Armazenamento de agua

Local de armazenamento de agua
Destino do lixo

Local de armazenamento de alimentos
Pragas dentro de casa

Animais domésticos

Caes com até 1 ano de idade

Presenca de vermes nas fezes dos caes
Habitos das criancas

Higiene pessoal e residencial

Uso de remédio para verme nos ultimos 6 meses?

6 em 6 meses; anual; raramente; nunca

Sim; nao

Sim; ndo; quais?

Sim; nao

Sim; nao

Posto de saude; farmacia; pronto-socorro municipal;
benzedor; outros (especifique)

Tijolo; bloco; taipa; outros (especifique)

Propria; alugada; cedida; ocupada; outro (especifique)
Frio; concreto; chdo; outro (especifique)

Alvenaria; madeira; taipa; outro (especifique)

Laje; madeira; nao tem; outro (especifique)

Telha comum; telha de amianto; madeira; plastico;
outro (especifique)

Pronta; em construcao; em ampliacdo; em reforma;
outro (especifique)

Rede elétrica; gas; querosene; outro (especifique)
Sim; nao

Dentro de casa; fora de casa

Rede; fossa rudimentar; fossa séptica; no rio; no solo;
outro (especifique)

5 m; 10 m; 15 m; 20 m; outro (especifique)

Mais que 10 m; menos que 10 m

Acima; abaixo

Sim; nao

Rede geral; rio; bica; canaleta; outros (especifique)

Filtrada; fervida; nenhum.

Sim; nao

Coleta publica; queimado; enterrado; rio; terreno baldio;
outro (especifique)

Geladeira; armario fechado; armario aberto; fogao;
qualquer lugar; outros (especifique)

Ratos; baratas; moscas; pulgas/carrapatos; escorpiao;

outros (especifique)

Cachorro (dentro de casa; fora de casa); gato (dentro de
casa; forade casa); porco; galinha; cavalo; outro (especifique
Sim; nao; quanto

Sim; nao; ha quanto tempo

Nadar em lagoa; nadar em canaleta; jogar futebol no
campinho; brincar na terra/quintal; comer terra; roer unhas;
outros (especifique)

Boa; regular; ma; péssima
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O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade de Taubaté (Protocolo n.c 489/
05).

Resuitapos

Dos 302 habitantes do bairro, 253 (84%) cederam
amostras de sangue para realizacdo da técnica de ELISA;
destes, 67 (26%) foram reativas para anticorpos conira
antigenos de excrecdo-secrecao de Toxocara (TES).
Freqiiéncia mais elevada de soropositividade foi

50

40

304

204

Freguéncia de soropositivos (%)

<5 6-10 11-15 16-20

observada entre os individuos da faixa etaria de 6 a 10
anos, com 41,67% (Figura 1).

Embora sem significancia estatistica quando se com-
pararam os intervalos com 95% de confianca (Tabela 1),
aplicando-se teste do qui-quadrado, diferencas signifi-
cativas foram observadas entre individuos da faixa efaria
de 6 a 10 anos e os de 11 a 15 anos (p=0,041) e os de
31 a 40 anos (p=0,034). Taxas de soropositividade mais
baixas foram também observadas nas demais faixas
efarias, mas as diferencas nao foram estatisticamente
significativas, em relacao ao grupo etario de 6 a 10 anos.
Houve tendéncia de soroprevaléncia aumentada na fai-
xa efaria de 41 a 50 anos (37,04%), mas sem significancia
estatistica em relacao as demais faixas efarias.

21-30 31-40 41-50 >50

Faixa etaria (anos)

Figura 1 - Distribuicdo das freqiiéncias de positividade para anticorpos anti-T.canis entre os individuos residentes no bairro da

Colméia, de acordo com a faixa etaria.

Tabela 1 - Freqiiéncia (%) de amostras positivas para anticorpos anti-T. canis de acordo com a faixa etaria dos individuos estudados

Faixa etaria Numero de amostras Frequéncia
(Anos) Total Positivas (intervalo com 95% de confianca)
01- 05 26 8 30,77%

(15,09 - 51,90)
06 - 10 36 15 41,67 %
(25,96 - 59,11)
11 - 15 36 7 19,44%
(8,80 - 36,57)
16 - 20 20 4 20,00%
(6,61 -44,27)
21 - 30 42 9 21,43%
(10,84 37,24)
31 - 40 37 7 18,9%
(8,55 - 35,71)
41 - 50 27 10 37,04%
(20,08 - 57,53)
> 50 29 7 24,14%
(11,02 - 43,92)
Total 253 67 26,48%

(21,24 - 32,45)
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Quanto a comparacdo entre os dois sexos, a
freqliéncia de soropositivos entre os individuos do sexo
masculino foi semelhante a do sexo feminino
(Tabela 2).

De acordo com os dados da Tabela 3, verificou-se
que a soropositividade independe da presenca de
animais domésticos, se considerada como unidade de
estudo a familia. No entanto, quando se considerou a
totalidade dos individuos estudados, diferenca
estatisticamente significante foi encontrada (p=0,036)
entre presenca apenas do cao e presenca de cao e
gato na residéncia. Na Tabela 4, pode-se verificar que a
freqliéncia de soropositivos foi maior para familias com
caes filhotes (menos de 1 ano de idade) que com caes

adultos. A diferenca foi significativa tanto quando foram
consideradas no calculo estatistico as 69 familias
(p=0,044) como os 253 individuos (p=0,00005) .

Em relacdo a outros parametros, como presenca/
auséncia de banheiro, banheiro dentro/fora da casa, chao
com/sem cobertura, ndo se verificou associacao
estatistica entre essas variaveis e a freqiiéncia de
soropositivos, quando se considerou a unidade familia
(Tabela 5); mas quando se considerou a totalidade de
individuos, a aplicacdao do teste qui-quadrado indicou
associacdo estatistica entre presenca ou auséncia de
banheiro (p=0,006), de banheiro dentro da casa
(p=0,006) e de cobertura no chao (p=0,004) e
freqiiéncia de soropositivos.

Tabela 2 - Freqliéncia (%) de positivos para anticorpos anti-T.canis entre os individuos residentes no bairro da Colméia, de acordo com

0 sexo dos individuos estudados.

Sexo Numero de amostras Frequéncia
Total Positivas (intervalo com 95% de confianca)
F 131 35 26,72%
(19,54 - 35,28)
M 122 32 26,23%
(18,88 - 36,11)
Total 253 67 26,48%

(21,24 - 32,45)

Tabela 3 - Freqiiéncia (%) de soropositivos para anticorpos anti-7.canis em funcdo da presenca ou ndo de animais na residéncia

Familia (N=76) Individuos (N=253)
Tipo de animal

P Total __ELISA + toral | FLISA*

N°* (%) N°* (%)
S6 cdo 26 06 (23,0%) 68 11 (16,9%)
Cao e gato 43 20 (46,5%) 178 54 (30,3%)
Nenhum animal doméstico 07 02 (28,5%) 10 02 (20,0%)
Total 76 28 (36,8%) 253 67 (26,5%)

* Numero de familias com pelo menos um individuo soropositivo para Toxocara sp.

Tabela 4 - Freqiiéncia (%) de soropositivos ao T. canis em funcdo da idade dos caes presentes nos domicilios dos individuos

Familia (N=69) Individuos (N=253)
Idade dos caes
Total ﬂ Total w
N°* (%) N°* (%)
Adultos 54 15 (27,7%) 175 36 (20,6%)
Filhotes** 15 1 (73,3%) 68 31 (45,5%)
Total 69 26 (37,6%) 243 67 (27,6%)

* Numero de familias com pelo menos um individuo soropositivo para Toxocara sp.

** Caes com menos de 1 ano de idade
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Quanto as condicoes socioambientais da populacdao
rural do bairro da Colméia, Pindamonhangaba, niveis
precarios de saneamenio foram em geral observados.
Quanto a agua utilizada para consumo, 75,0% da
populacdo utilizava agua de poco, sendo que 67,1% dos
individuos ndo tinham nenhum tipo de cuidado com a
agua ingerida; nao existia rede de esgoto no bairro e
88,1% dos individuos desprezavam seus dejetos em

fossa rudimentar. Cerca de metade da populacao (51%)
tinha coleta publica de lixo, sendo que grande parcela
queimava (43,4%) ou simplesmente jogava seus
residuos em terreno baldio (3,9%), o que acaba gerando
outros problemas, como a presenca de animais
veiculadores de doenca, entre eles moscas e baratas,
segundo relato de 37,6% das familias entrevistadas.

Tabela 5 - Freqiiéncia (%) de soropositivos ao T. canis em funcdo de algumas caracteristicas da moradia

Familia (N=76) Individuos (N=253)
Caracteristicas da moradia/familia
Total ﬂ Total w
N°* (%) N°* (%)
) ] Sim 25 04 (16,0%) 86 20 (23,2%)
Cuidados com a agua de beber Nao 51 10 (19,6%) 167 47 (281%)
Sim 9
Presenca de banheiro - 69 13 (18,8%) 22955 (24,0%)
Nao 07 01 (14,2%) 24 12 (50,0%)
Banheiro dentro da casa S|~m 59 12 (20,3%) 180 39 (21,6%)
Nao 17 02 (11,7%) 73 28 (38,3%)
Chao da casa com cobertura Sim 69 13 (18,8%) 227 54 (23,7%)
Nao 07 01 (14,2%) 26 13 (50,0%)

* Numero de familias com pelo menos um individuo soropositivo para Toxocara sp.

DiscussAo

A invasao do organismo humano por parasitos
proprios de outros animais leva ao desenvolvimento
atipico da espécie envolvida, como acontece com
espécies do género Toxocara, que, ao penetrarem no
organismo humano por via oral, mostram-se incapazes
de completar seu ciclo evolutivo e acabam por alcancar
alguns 6rgaos como o figado, pulmdes e sistema nervoso
central, ou permacem migrando pelo organismo,
provocando a Sindrome da Larva Migrans Visceral. O
aperfeicoamento de alguns testes diagndsticos permitiu
demonstrar que, na maioria dos casos de LMV, as formas
larvarias de Toxocara sp. podem estar presentes, razao
pela qual o termo toxocariase tem sido usado com
freqiiéncia crescente, sempre que confirmado o
diagnostico especifico (REY, 2001).

Levando em consideracao que o verme adulio de T.
canis nao se desenvolve no homem, e que, portanto,
nao existem ovos nas fezes, o exame coproparasitologico
deve ser descartado como método diagnostico dessa
parasitose; além disso, testes hematolégicos e bidpsias
também ndo sdo conclusivos. Em funcdo disso, o
diagnoéstico da toxocariase tem sido baseado
predominantemente na deteccdao de anticorpos contra
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antigenos de excrecdo e secrecdo de larvas desse
nematoide, utilizando técnicas imunoenzimaticas, como
Western Blot e ELISA, sendo esta ultima aceita como
teste padrao para o diagndstico da toxocariase, em
funcao de sua alta sensibilidade e especificidade (FAN
et al., 2004).

No presente estudo foi realizado levantamento dos
fatores socioambientais que poderiam estar envolvidos
na transmissdo da toxocariase numa populacao rural do
municipio de Pindamonhangaba. O nivel de exposicao
dos individuos estudados foi demonstrado pela presenca
de anticorpos contra o antigeno de excrecao e secrecao
de larvas de T. canis, detectado por meio do teste
sorologico ELISA.

No Brasil, alguns estudos de contaminacao ambiental
tém sido associados a inquéritos soroepidemiol6gicos
com o intuito de analisar o grau de exposicao de
humanos a espécies do género Toxocara, demonstrando-
se diferencas significativas entre niveis de anticorpos
dos individuos analisados de acordo com as condicoes
sociais deles (CAMPOS JUNIOR, 2003).

A soropositividade encontrada na populacao rural do
municipio de Pindamonhangaba foi de 26,5%; a
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freqiiéncia encontrada compara-se com a de 30% na
periferia de Caracas (LYNCH et al., 1993), 22% da Nigéria
(AJAYI et al. 2000) e 23,9% em Campinas (ANARUMA
FILHO et al., 2002). Com relacdo a idade dos individuos,
taxas de soropositividade mais elevadas foram
observadas para as faixas efarias de 6 a 10 (41,7%) e de
41 a 50 anos (37,0%). A soropositividade mais elevada
entre as criancas ja foi demonstrada por outros autores
(ALDERETE, 2001; CAMPOS JUNIOR et al., 2003),
corroborando com os nossos achados. Quanto a
freqliéncia de soropositivos e sexo dos individuos, nao
se observou diferenca significativa entre os sexos
masculino e feminino.

Apesar da ja conhecida importancia da presenca de
caes na contaminacao do solo por ovos de T. canis,
quando se comparou o numero de familias, com e sem
caes, e a soropositividade para anticorpos anti-Toxocara
na populacdao, ndao se observaram diferencas
significativas. Dessa forma acredita-se que esse fator
pode ndo ser o unico responsavel pela aquisicdo da
toxocariase na regiao estudada. Essa observacao vem
ao encontro do relato de Ajayi et al. (2000) que
observaram taxas de soropositividade de 25,4% e 35,6%,
respectivamente entre individuos com e sem caes,
sugerindo igual exposicao de ambos os grupos.
Entretanto, quando se compararam as taxas de
soropositividade entre os individuos com caes filhotes
€ 0S que possuiam apenas animais adultos, a taxa foi
significativamente mais elevada no primeiro grupo
(73,3%) do que no segundo (27,7%). Esse achado pode
ser explicado pelo fato de que cdes jovens sao 0s
principais responsaveis pela contaminacao do meio
ambiente, como ja demonstrado por outros autores
quando verificaram que animais com até 7 meses de
idade eliminavam muito mais ovos que os adultos
(GENNARI; PENA; BLASQUES, 2001; SAMANTA; GHORUI,
1998).

Algumas caracteristicas da moradia dos participantes
como a localizacdo do banheiro (dentro ou fora de casa)
e o chdo da residéncia com ou sem cobertura, quando
relacionadas com os resultados sorolégicos
demonstraram associacdo estatistica, o que permite
levantar a hipotese de que esses fatores podem
favorecer o contato humano com ovos de Toxocara sp.
naquela populacdo. O perfil da populacdo rural estudada
difere bastante dos estudos realizados em dreas urbanas,
onde os focos de contaminacdo geralmente sdo areas
de lazer como pracas, parques, praias, caixas de areia.
Ja na comunidade estudada, apesar de nao terem sido
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analisadas as amostras de solo, acredita-se que toda a
regiao percorrida oferece condicées para o
desenvolvimento dessa antropozoonose, visto que a
presenca de caes é bastante expressiva e o solo arenoso
pode oferecer condicoes para o embrionamento desses
0VOS.

Os dados obtidos neste estudo fornecem indicacoes
quanto ao risco de exposicao ao Toxocara canis dessa
populacao rural de Pindamonhangaba, sugerindo a
necessidade de adocao de medidas profilaticas como
tratamento dos animais e melhoria nas condicdes sociais
€ sanitarias.

ConcLusao

Pelos resultados obtidos no presente estudo, péde-
se observar, na comunidade estudada, associacao entre
positividade para anticorpos anti-Toxocara sp. e
determinados fatores ambientais como presenca de cdes
filhotes, condicoes do banheiro e tipo de piso das
residéncias. A alta freqiiéncia de individuos com
anticorpos anti-Toxocara sp., em algumas situacoes
especificas, indica maior risco de exposicdo ao parasito.
A andlise das condicoes socioambientais, em conjunto
com estudos de soropositividade, constitui instrumento
valioso para fundamentar a adocao de medidas
profilaticas Uteis no combate a essa importante zoonose.

ABSTRACT

The environmental contamination of the soil with
helminth eggs and larvae from human and animal fecal
specimens allied with the precarious sanitary conditions
is an important factor for the acquisition of parasite
infections by the population, mainly in the rural area.
Toxocara canis and Toxocara caii are intestinal nematodes
from Ascaridae family commonly related to human
infections, as one of the main causative agents of the
Ocular and Visceral Larva Migrans Syndromes. In the
present study, blood samples from 253 inhabitants of a
rural area in the city of Pindamonhangaba, in the State
of Sao Paulo, were submitted to an enzyme linked
immunosorbent assay (ELISA) for detection of
anti-Toxocara antibodies, in order to associate the social
and environmental factors to Toxocara seroprevalence.
The frequency of antibodies against T. canis antigen was
of 26,48% in the population studied, and the age group
from 6 to 10 years old was the most affected . With
relation to the social and environmental factors, some
characteristics of the families such as presence of dogs
and cats, care with drinking water, presence and
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localization of the toilet, type of floor, sanitary conditions
and family income were analyzed. The data from this
study provide indications about the risks of exposition
to Toxocara canis infections in the rural population of
Pindamonhangaba, suggesting the need to adopt some
prophylactic measures such as treatment of animals and
improvement of social and sanitary conditions.

Kev-worps
Anti-Toxocara antibodies. Epidemiology. Social and
environmental factors. Toxocara sp.
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