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Resumo
O propésito do presente trabalho foi caracterizar a oferta de servico de radiologia odontoldgica de
pequeno porte na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Pard (FOUFPA)
concebendo os fatores: pacientes atendidos e producdo de radiografias. Foram realizados exames
radiogréficos intrabucais e extrabucais de 718 pacientes encaminhados ao Servico de Radiologia
Odontoldgica no periodo de 2010 a 2013. Utilizou-se as informagbes contidas nos registros de
assentamentos de cada aparelho de raios X. Os dados obtidos foram tabulados no Microsoft Office
Excell 2007, através do qual se procedeu a andlise descritiva. Os pacientes atendidos foram 291
(41%) do género masculino e 427 (59%) do género feminino. A radiografia panoramica foi a mais
executada, 565 unidades (52%), a seguir a radiografia periapical em 484 unidades (45%). Dos
atendimentos, 477 (88,9%) foram realizados por docentes e os demais através de integracdo entre
docentes e académicos. O maior nimero de pacientes atendidos foi do género feminino; o exame
radiografico panoramico foi o mais realizado, seguido do exame periapical; a FOUFPA foi a que
mais encaminhou os pacientes.

Palavras-chave: Radiologia; Odontologia; Satide Publica; Servicos de Satide.

Abstract

The purpose of this study was to characterize the small dental radiology service offered at the Dental
School of the Federal University of Pard considering factors such as the number of patients treated
and the type of examination performed. Between 2010 and 2013, 718 patients referred to the dental
radiology service underwent intraoral and extraoral radiography. We used the information contained
in the records of the clinical X-ray appliances. Data were tabulated and comparative and descriptive
analyses were performed using Microsoft Office Excel 2007. Among the patients treated, 291 (41%)
were males and 427 (59%) females. Panoramic radiography was the most commonly performed
examination (565 examinations, 52%), followed by periapical radiography (484 examinations, 45%).
The radiography sessions were conducted either by teachers (477, 88.9%) or by a collaboration
between teachers and academicians (241, 34%). Most patients were female; panoramic radiography
was the most commonly performed examination, followed by periapical radiography; and the Dental
School of the Federal University of Pard referred the most number of patients.
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Introducdo

Um Servico de Radiologia Odontoldgica dentro de uma instituicao de ensino constitui-se
numa organizacdo que, além de oferecer ao paciente beneficio na deteccdo precoce de patologias
do complexo maxilomandibular, tem cardter de suprir as necessidades académicas, fornecendo
informacdes para pesquisa ou atividades didaticas e cientificas.

A radiacdo ionizante para fins diagndsticos e terapéuticos cresce em razdo do
desenvolvimento dos equipamentos e do maior acesso ao exame radiogréfico [1]. Na clinica
odontoldgica atribue-se esse aumento ao fato destes exames contribuirem para o diagndstico
preciso e um melhor plano de tratamento.

Apesar da grande importancia dos exames radiogréficos no diagndstico clinico, as exposicdes
radioldgicas para fins de saude constituem a principal origem de exposicdo a fontes artificiais de
radiacdo ionizante. Isso requer que as mesmas sejam efetuadas em condi¢Ges otimizadas de
protecdo [2].

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA), Ministério da Salde, Brasil, emitiu a
Portaria n° 453/98 que aprova o Regulamento Técnico estabelecendo as diretrizes basicas de
protecao radiolégica em radiodiagndstico médico e odontoldgico, e dispbe sobre o uso dos raios X
para diagndsticos em todo territério nacional [2]. J&4 a Resolu¢do RDC n° 50 de 21 de fevereiro de
2002 dispbe sobre o Regulamento Técnico para o planejamento, programacao, elaboracdo e
avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saide. As referidas legislacbes
regulamentaram a utilizacdo de produtos e equipamentos emissores de radia¢bes ionizantes
assegurando os requisitos minimos de protecdo radioldgica aos pacientes, aos profissionais e ao
publico em geral [3].

O Brasil possui o Sistema Unico de Satde (SUS) que consiste na unido das acdes e servicos
voltados para satide oferecidos pelas instituicdes publicas de nivel federal, estadual e municipal, com
a participacdo da iniciativa privada de forma complementar [4]. Instituido desde 1990 pela Lei 8 080,
a proposta do SUS é fazer com que o cidaddo brasileiro tenha acesso as a¢des assistencialistas e
preventivas, que se destinem a garantir as pessoas, e a coletividade, condi¢cbes de bem-estar fisico,
mental e social. Dessa forma, o servico odontoldgico também faz parte desse sistema [5].

Nas Instituices de Ensino Superior, cuja fun¢do primordial é a producdo de conhecimentos,
dados confidveis sobre a situacdo das condi¢des de saude bucal da comunidade devem ser
ponderados e analisados, haja vista que estas informacdes sdo pertinentes e consistentes sobre a
realidade das doencas bucais. Sendo, portanto, de grande importancia para possibilitar subsidios aos
sistemas de salde para a implementacdo de programas de saude voltados para a prevencao e para
atender as necessidades de tratamento da populagdo [6].

O objetivo deste estudo foi caracterizar a oferta de servi¢o de radiologia odontoldgica de
pequeno porte na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Pard concebendo os
fatores: pacientes atendidos e produgdo de radiografias.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo transversal constituido por uma amostra de 718 pacientes com
prescricbes de exames odontoldgicos intra e extrabucais atendidos no Servico de Radiologia
Odontoldgica da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Para (FOUFPA).

Servico constituido por uma sala de exames extrabucais e duas salas para exames
intrabucais, bem como camara escura equipada e sala de interpreta¢ao de exames. Os equipamentos
existentes sdo um aparelho de raios X extrabucal HF100 (Dabi Atlante, Ribeirdo Preto - Brasil) para
obtencdo de exames radiogréficos panoramicos, telerradiografias e outros extrabucais; trés
aparelhos odontolégicos Spectro 70X (Dabi Atlante, Ribeirdo Preto - Brasil) para a realizacdo de
exames radiograficos intrabucais.
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Os dados foram obtidos no periodo de novembro de 2010 a janeiro de 2013. O critério de
exclusdo nos atendimentos foi a ndo apresentacdo da prescricio do exame assinada por um
cirurgido-dentista ou médico, e gestantes do primeiro e terceiro trimestre.

Os atendimentos foram realizados por docentes da disciplina de Propedéutica Odontoldgica
I, acompanhados por académicos do terceiro semestre da FOUFPA.

Utilizou-se na obtencdo dos exames radiograficos receptores de imagem filmes de tamanho
15 X 30 cm Kodak T-Mat G/RA (Kodak Eastman Co., EUA), e tamanho 3 X 4 cm Kodak F/E (Kodak
Eastman Co., EUA) e Contrast DFL D (DFL Industria e Comércio, Rio de Janeiro — Brasil). Os filmes
foram processados manualmente pelo método temperatura/tempo com solu¢Ges Kodak GBX (Kodak
Eastman Co., EUA).

Foram utilizadas as informag¢des contidas no livro de registro dos atendimentos dos
aparelhos de raios X utilizados, os dados obtidos foram tabulados no Microsoft Office Excell 2007,
através do qual se procedeu a andlise comparativa e descritiva.

Resultados
O Servico de Radiologia da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Pard
(FOUFPA) atendeu 718 pacientes, a maioria do género feminino n = 427 (59%) e n = 291 (41%) do

masculino (Tabela 1).

Tabela 1. Frequéncia dos pacientes atendidos por género, no periodo de 2010 a 2013

Ano Masculino Feminino Total
2010 17 17 34
2011 124 179 303
2012 18 188 306
2013 32 43 75
TOTAL 291 427 718

Em relagdo aos tipos de exames radiograficos realizados no servico de radiologia, a radiografia
panoramica foi a mais executada, n = 565 unidades (52%), a seguir a radiografia periapical em n = 484
unidades (45%). As radiografias interproximal, telerradiografia lateral, lateral de mandibula e
planigrafia da regido de articulacdo temporomandibular foram agrupadas e denominadas de outras
radiografias, devido a pouca realizacdo dessas radiografias no servico de radiologia, em n = 28
unidades (3%), como mostra a tabela 2.

Tabela 2. Frequéncia dos exames realizados por unidade, no periodo de 2010 a 2013

Exame Quantidade Porcentagem
Radiografia panoramica 556 52%
Radiografia periapical 484 45%

Outras radiografias* 28 3%

TOTAL 1.068 100%

*Qutras radiografias: Interproximal, Oclusal, Telerradiografia lateral, Lateral de Mandibula, Planigrafia
da regido de articulagdo temporomandibular.

Os atendimentos no servico de radiologia foram realizados por docentes 477 (66%) e
integracdo entre docentes com participacao de académicos do terceiro semestre da FOUFPA
cursando a disciplina de Propedéutica Odontoldgica | 241 (34%) (Tabela 3).
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Tabela 3. Frequéncia dos atendimentos realizados pelos operadores, no periodo de 2010 a 2013

Operador Quantidade Porcentagem
Docente 477 66%
Integrado® 241 34%

TOTAL 718 100%

*Atendimento realizado com a participagdo de Docente acompanhado com aluno matriculado na
disciplina de Propedéutica Odontoldgica | da FOUFPA.

No quesito encaminhamento dos pacientes, 512 (71%) foram encaminhados pela Faculdade
de Odontologia, 76 (11%) pelo Centro de Especialidades Odontoldgicas da UFPA, 70 (10%) pelo
Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto da UFPA, 39 (5%) pelos cursos de especializacdo da
UFPA e 21 (3%) externos (Tabela 4).

Tabela 4. Frequéncia dos encaminhamentos de pacientes para a realizacdo de exames radiogréficos,
no perfodo de 2010 a 2013

Solicitante Quantidade Porcentagem
FOUFPA 512 71%

CEO UFPA 76 1%

HUJBB 70 10%

Cursos de Especializacao da FOUFPA 39 5%

OUTROS* 21 3%

TOTAL 718 100%

*Qutros = Profissionais de clinicas privadas, Servi¢os Publicos municipais e estaduais.

FOUFPA = Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Pard; CEO UFPA = Centro de
Especialidades Odontoldgicas da Universidade Federal do Pard; HUJBB = Hospital Universitdrio Jodo de
Barros Barreto.

Discussao

Realizou-se um estudo transversal, a partir da utilizagado de dados registrados no livro de
registro de atendimentos do Servico de Radiologia Odontoldgica da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal do Para (FOUFPA). A producdo ambulatorial em Radiologia Odontoldgica foi
representada por radiografias panoramicas, periapicais, interproximais, oclusais, cefalométricas,
laterais de mandibula e planigrafias da regido de articulacdo temporomandibular.

O Servico de Radiologia da FOUFPA iniciou as atividades de atendimento a comunidade em
novembro de 2010, com a participa¢ao dos docentes e académicos do terceiro semestre da disciplina
de Propedéutica Odontoldgica I. Na FOUFPA, o Servico de Radiologia consiste em um Projeto de
Extensao que tem permitido ampliar os conhecimentos sobre as condi¢Ges e as necessidades de
tratamento radioldgico detectadas na comunidade da cidade de Belém e regibes. O servico atende a
demanda de pacientes encaminhados pelas clinicas da graduagao e especializa¢ao, além do Centro
de Especialidades Odontolégicas da Universidade Federal do Para (CEO-UFPA), Hospital Universitario
Jodo de Barros Barreto (HUJBB) e outros Servicos Publicos.

Na Odontologia, a implementacdo dos Centros de Especialidades Odontoldgicas (CEO) e a
reorganiza¢do do servico odontoldgico publico favoreceram a implantacdo do servico de Radiologia
Odontoldgica no setor publico. Dai a importancia deste estudo na caracterizacao do servico
existente na FOUFPA, sendo relevante conhecer a estrutura e o funcionamento do mesmo. Ademais,
as praticas em saude que originam as exposi¢des radioldgicas devem ser investigadas, uma vez que
envolvem riscos a saude das pessoas quando desrespeitadas as diretrizes basicas de protecao as
radiacdes ionizantes.

Os resultados revelaram que o maior nimero de pacientes atendidos foi do género
feminino, acreditamos que o género feminino teve maior disponibilidade para o tratamento
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dentario, consequentemente teve maior preocupa¢do com a saude bucal. Os resultados foram
concordantes ao de Gil et al. [7] e Carvalho et al. [8] que encontraram niveis elevados no género
feminino.

Quando se avalia a unidade radiografica solicitada, observa-se que o exame radiografico
panoramico foi o mais efetuado, entre os exames intrabucais o mais realizado foi o periapical.
Conforme descrito por Horner [9], as técnicas radiograficas periapical e a panoramica sdo as mais
executadas em Odontologia, o que confirma os resultados encontrados. A radiografia panoramica
foi 0 exame mais utilizado na FOUFPA, provavelmente pela praticidade e rapidez na obtencdo, além
de oferecer condicdes de avaliar e detectar os problemas de satide bucal de maior ocorréncia na
regido norte do pais, como a carie dentaria, patologia periapical e periodontal.

As prescricdes de exames radiograficos encaminhadas ao servico de Radiologia da FOUFPA
foram realizadas segundo algum critério de prescricdo, como fluxograma, literatura, especialidade
ou moda [10-14].

Dentre as limitagdes do presente estudo destaca-se a falta de recursos financeiros para
suprir as necessidades de material de consumo, como filmes radiograficos e solu¢des processadoras,
0 que impediu um nimero maior de pacientes atendidos.

Cabe salientar que a indicacdo da radiografia ndo pode ser de forma indiscriminada. Assim, o
uso € justificado somente quando visa beneficios com o menor risco de radia¢do possivel ao usudrio,
ou seja, ndo expde o individuo a radiacdo sem necessidade. Preocupado com a radioprotecao, o
Conselho Federal de Odontologia (CFO) aprovou a partir de 12 de maio de 2010 a Resolu¢do CFO
102/2010 que proibe o uso indiscriminado de raios X [15]. O objetivo dessa Resolu¢&o é resguardar o
cidaddo da exposicdo desnecessdria a radiacdo por motivos burocraticos. Dessa forma a Resolucdo
visa a manutenc¢do da saude das pessoas, profissionais e usudrios dos servicos de satde.

As exposi¢des radiogréficas foram feitas, na maioria dos atendimentos por docente,
resultado esperado, uma vez que esse profissional tem competéncia para esse servico, no entanto,
na FOUFPA o servico tem o propdsito de ensino e faz parte do projeto pedagdgico do curso, assim
foram inseridos na equipe de trabalho alunos do terceiro semestre do curso de odontologia.

A FOUFPA foi a que mais utilizou o servico radioldgico, devido a isso o servico recebeu um
equipamento de raios X digital para a realizacdo de exames radiograficos extrabucais, além de
reforma na estrutura fisica do servico. Com essas medidas, tende a crescer o nimero de
atendimentos devido ao uso da tecnologia digital. Além disso, atende ao principio da otimiza¢dao que
estabelece que as praticas devam ser planejadas, implantadas e executadas de modo que a
magnitude das doses individuais e nas pessoas expostas acidentalmente seja tdo baixa quanto
razoavelmente exequivel como preconiza o Ministério da Satide [4].

A implantacdo do servico radiolégico na FOUFPA foi elementar, uma vez que a Faculdade de
Odontologia atende a demanda de profissionais e entidades conveniadas, pelos cursos de
graduacao, pds-graduagdo, servicos de atendimento e assessorias. Auxiliando, também, na coleta de
informacdes que subsidiardo levantamentos epidemioldgicos, pois o setor contard com um banco de
dados, contribuindo no crescimento do conhecimento cientifico [16].

Conclusao

Conclui-se que o maior nimero de pacientes atendidos foi do género feminino, o exame
radiografico panoramico foi o mais realizado, j& entre os exames intrabucais, o mais executado foi o
periapical. A FOUFPA foi a que mais encaminhou os pacientes. As atividades desenvolvidas pelo
projeto na realizacdo de exames radiograficos foram de grande importancia para os pacientes e
alunos, pois permitiram ampliar os conhecimentos sobre as condicbes e as necessidades de
tratamento odontoldgico detectadas na comunidade.
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